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Аннотация: В статье дается понятие искусства и его влияние на социализацию ребенка. Описывается важность театрализованной деятельности для развития личности. Перечисляются и раскрываются функции, которые выполняет театрализованная деятельность в дошкольных учреждениях.
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Творчество - это целенаправленная и активная деятельность человека, в результате которой появляется новое и оригинальное творение. 

Формирование творческой личности является одной из важнейших задач как теоретической, так и практической педагогической деятельности на современном этапе. 
В сфере современного дошкольного образования всё чаще встает вопрос о необходимости применения всех педагогических ресурсов для наиболее эффективного развития детей. Педагогическая наука современности включает в себя разнообразные сферы влияния на ребёнка и рассматривает образование, как способ раскрытия потенциала человека. 
Согласно ФГОС ДО, сфера образования «Художественно-эстетическое развитие личности» определяет основные цели развития смыслового и ценностного восприятия и понимания мира, природы, формирования эстетического отношения к окружающей действительности, реализацию самостоятельной творческой деятельности детей. [7]

По мнению некоторых ведущих современных психологов, наилучшим периодом для развития творческого потенциала является дошкольный возраст. «Рисование,- отмечает Л.С. Выготский,- является типичным творчеством раннего возраста, особенно дошкольного. Освоение возможностей изображения имеет для ребёнка особое значение: в нём объединяются главные проявления его творческой индивидуальности - эмоциональное, интеллектуальное, и практическое».
Мною была проведена исследовательская работа, целью которой было наблюдение за развитием творческих способностей у детей дошкольного возраста посредством театрализованной деятельности. Так как уже по имеющимся результатам исследованиям, дошкольный возраст является периодом формирования отношения к окружающей действительности, формируются определённые вкусы, интересы и творческие способности. Это именно тот период, когда закладывается фундамент общего развития личности. Также мною замечено, что особенное значение имеют развитие и поддержка именно индивидуальных качеств ребёнка, которые характерны для дошкольного возраста. Я полностью согласна с утверждением практикующих педагогов, которые отмечают, что если у ребенка есть талант, то он проявляется также во многих сферах. Это факт свидетельствует о том, что способности, которые проявляются в одной сфере деятельности, также влияют на развитие других. [1]
Театрализованная деятельность – это один из самых распространённых видов детского творчества. Как показывают наблюдения, именно эта деятельность формирует социальные навыки поведения ребенка, потому, что каждое литературное произведение, которое предназначено для детей дошкольного возраста, имеют нравственную направленность. Такие качества, как дружба, доброта, честность, смелость формируют нравственную основу ребенка. Благодаря сказке, ребёнок не только познаёт, но и выражает собственное отношение к добру или злу. Полюбившиеся герои сказок становятся образцами для подражания. Способность ребёнка к подражанию позволяет педагогам посредством театрализованной деятельности оказывать позитивное воспитательное воздействие на детей.

Театрализованная деятельность также помогает ребёнку решать многие проблемные ситуации опосредованно от лица какого-либо персонажа. Были проведены наблюдения за группой детей и в результате выявлено, что дети преодолевают робость, неуверенность в себе, застенчивость, становятся более раскованными и коммуникабельными. Эта деятельность довольно близка и вполне понятна ребёнку потому, что глубоко лежит в его природе и находит отражение, потому что связана с игрой.

Развивать детское творчество это довольно сложная задача, которая требует комплексного подхода. Современные исследователи стремятся к поиску эффективных путей развития, интегрируя разные виды искусства для разнообразных видов творческой деятельности детей. Одним из приоритетных направлений современной педагогической науки является выявление, поддержка и развитие индивидуального творческого потенциала каждого ребёнка в отдельности. Однако многие аспекты проблемы развития творческих способностей детей дошкольного возраста, остаются не изученными, несмотря на значительный вклад исследователей. При работе над исследованием, я с уверенностью могу сказать, что та система дошкольного воспитания, которая существует в нашей стране на сегодняшний день, практически не содержит мер, которые были бы направлены на целенаправленное, последовательное и систематическое развитие творческих способностей с помощью театрализованной деятельности. Эта проблема особенно актуальна ещё и потому, что работа по данной деятельности в современных условиях для детей дошкольного возраста в основном вынесена за пределы занятий, что совершенно не способствует развитию творческого потенциала у детей. 
Если наблюдать весь процесс воспитания, но можно сделать вывод, что творчество является постоянным спутником детского развития. Были изучены труды выдающихся педагогов, таких как А.Б. Брушлинский, Л. С Выготский, В.Т. Кудрявцева, Н.Н. Подъдьякова и других. По их мнению, творческая деятельность ребёнка является основополагающим этапом присвоения культурного опыта, с чем я полностью согласна. А этот этап прочно связан с народной культурой посредством, сказок, народных игр, традиций. [6]
Также замечено, что театрализованная деятельность решает очень многие образовательные задачи в работе с детьми дошкольного возраста. Для того, чтобы ребёнок проявил интерес к творчеству, необходимо дать определенные знания и умения, а также обогатить его эмоциональную сферу яркими художественными впечатлениями. Л. С. Выготский также считал: чтобы создать достаточно прочные основы творческой деятельности, необходимо расширять опыт ребёнка. Наблюдая за группой детей дошкольного возраста, было выявлено, что чем богаче опыт ребенка, тем ярче он будет проявлять свои способности в разных видах творческой деятельности. Поэтому, делаю заключение, что с самого раннего детства необходимо приобщать ребенка к живописи, музыке, театру, литературе. Достижение результатов напрямую зависит от того, насколько раньше начать развивать детское творчество.[2]

 Как показали наблюдения, огромное влияние театрализованная игра имеет на развитие речевой деятельности – это освоение выразительности чтения, а так же совершенствование монологов и диалогов. После серии занятий театрализованной деятельностью, дети значительно увеличили свой лексический запас, улучшилось произношение, а также появилась осмысление информации и возможность самостоятельно делать выводы. Тематика театрализованной деятельности абсолютно не имеет ограничений и способна удовлетворить практически любые интересы ребенка, поэтому имеет огромные воспитательные возможности. Таким образом, по моим наблюдениям, театрализованная деятельность решает многие педагогические задачи, которые касаются интеллектуального, художественно-эстетического восприятия, а также формирования выразительности речи.

Детство каждого ребенка проходит в среде ролевых игр помогающих освоить правила и законы взрослой жизни. Мы также наблюдали, как дети копируют в своих играх взрослых, любимых сказочных героев и стараются быть похожими на них. В связи с этим, детские игры можно рассматривать как импровизированные театральные постановки. Когда проводилось исследование, то каждому ребенку предоставлялась возможность примерить на себя роль актера, режиссера, декоратора или музыканта. Также мы с родителями, привлекая детей, самостоятельно занимались изготовлением декораций, костюмов и бутафории, что способствовало сплочению коллектива и улучшило взаимопонимание. Что касается самих детей, то такая деятельность значительно развивает творческую деятельность, как изобразительную, так и техническую, заставляя их самостоятельно искать новые подходы и решения.  

Также замечено, что очень большое значение имеет заинтересованность самих родителей в творческом развитии своих детей. Участие взрослых в играх и спектаклях, а также совместное изготовление сценических костюмов, декораций, рекламных материалов, делает творческую работу особенно интересной, а также способствует сплочению дошкольного коллектива.
Из моего исследования можно сделать вывод, что особое значение в детских дошкольных учреждениях уделяется театрализованной деятельности и любым видам детского театра потому, что они выполняют следующие функции:[3]

 - формируют оптимальную модель поведения в современном мире;

 - приобщают к духовным ценностям и повышают общую культуру   ребенка

 - знакомят с детской литературой, музыкой, изобразительным искусством, обрядами, традициями.

 - воплощают в игре определённые переживания, совершенствовать навык актерской игры;

 - побуждают к мышлению и созданию новых образов. 

Мы имели возможность наблюдать, как в процессе игры ребенок накапливает базу жизненных ситуаций на подсознательном уровне. Также имеет значение высокое мастерство руководителя, который знакомит детей с окружающим миром, посредством ярких выразительных образов, насыщенные краски, многообразие звуков. Особенно важное значение имеют правильно поставленные вопросы, которые заставляют детей думать, анализировать и обобщать информацию, а также делать выводы. Так же очень важно и развитие эмоциональной сферы посредством сочувствия персонажам, сопереживания разыгрываемым событиям. Дети становятся более чуткими и добрыми. В результате моих наблюдений,  делаю вывод, что все эти действия являются источником глубоких переживаний и открытий, которые способствуют развитию чувственной сферы ребенка и приобщению его к духовным ценностям.

Кроме того, самый короткий путь к эмоциональному раскрепощению ребенка, снятие эмоциональных зажимов, развитию чувственности и воображения является путь посредством игры, сочинительство и фантазирования. Исследование показало, что все это может дать театральная деятельность.[4]
Из всего проведенного мной исследования, можно сделать заключение, что эффективность воспитания творческих способностей детей дошкольного возраста через театрализованную деятельность будет зависеть от целенаправленности процесса, в ходе которого решается ряд педагогических воспитательных задач, которые направлены на достижение конечного результата. То есть при условии разработки специальной системы работы с детьми. [5]
В процессе жизни, мы видим, что каждый человек стремится к счастью. А для того, чтобы сделать ребёнка счастливым, надо возвысить его духовно и приобщить к творчеству, удовлетворить его внутренние желания; потребность в красоте, доброте, любви, истине, справедливости.
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