Рылькова Татьяна Анатольевна

МБДОУ № 114  «Детский сад общеразвивающего вида», г. Кемерово
Воспитатель

Тематическая неделя « Мир людей вокруг. Профессии»
                              Способы и направления поддержки детской инициативы

1. Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности.

2. Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы, повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. 

3.Продолжать знакомить детей с сезонными изменениями в природе, с явлениями живой и неживой природы; формировать умение сравнивать месяца осени, способствовать накоплению ребёнком ярких впечатлений о природе, установлению первых естественных взаимоотношений детей с миром природы, появлению любопытства и любознательности, проявлению переживаний, связанных с красотой природы; пробуждать у детей эмоциональную отзывчивость на звуки и краски природы.
4.Самостоятельная деятельность в центрах детской активности, работа с материалами информационного поля, общение и деятельность по интересам. Поддерживать желание знакомиться с новыми играми, правила игр, принимать активное участие в уже знакомых подвижных играх, стремиться быть ведущим; 

· поддерживать инициативу задавать  вопросы ; 

· поддерживать желание детей в получении новых знаний об окружающим мире;

· поддерживать  в  стремлении детей к выразительному чтению стихотворений, умении грамотно строить  предложения, правильно задавать вопросы,  по интересующим их темам.  

5.Свободная двигательная активность и самостоятельная игровая деятельность с выносным материалом во время прогулок.

6. Побуждать детей к самостоятельной музыкально-художественной деятельности.

Создание условий для самостоятельной деятельности детей
1.Оснащение игровой среды одеждой и обувью кукол по сезону.
2.Создание с детьми демонстрационного материала на тему: « Профессии».   
3.Мастерская детского творчества «Колеса и рули для автомастерской».   Экспериментирование.
4. Иллюстрации и плакаты « Профессии»,    « Коту что нужно для работы», « Режим дня» и др.
5.Дидактические игры: «Профессии», «Что нужно для повара», «Чудесный мешочек», «Времена года», «Найди пару». 

6. предложить для снятия стресса « Лото . Эмоции», «Варежки – мирилки», подушку настроения, набор бумаги для разрывания и т.д.
Взаимодействие с родителями воспитанников по реализации задач образовательных областей
1.Подготовка информационного , демонстрационного материала по теме, к занятиям.

2. Вовлечение семей в образовательную деятельность.


                                                                           Работа с родителями
1.Оформление родительского уголка по теме: «Мир людей вокруг. Профессии».   

2. Консультации для родителей на тему:  «Леворукий ребенок». 

3. Папка передвижка «Хорошо у нас в детском саду!»
4. Папка-передвижка «Все профессии нужны, все профессии важны».

5. Рекомендация родителям «Расскажем ребенку о своей профессии, месте работы».
6. Памятки и буклеты на тему: «Развитие мелкой моторики в домашних условиях», «Упражнения артикуляционной гимнастики».
7.  Консультации для родителей на тему « Эмоциональное развитие детей дошкольного возраста», «Влияние внутрисемейных отношений на эмоциональное состояние ребенка», «Построим дом счастья», « Как помочь эмоциональным детям» « Гиперактивный ребенок» и т. д.
8. Предложить родителям картотеку игр для развития эмоциональной сферы у  младших школьников.

9. Рекомендации родителям по подбору музыкальных произведений для прослушивания музыкальных произведений.

10 Информирование родителей о ходе образовательного процесса.

11. Индивидуальные беседы с родителями на тему: « Культурно – гигиенические навыки у детей 3- 4 лет»

12. Привлечение родителей к совместным с детьми наблюдениям за осенней природой, погодой, явлениями, изменениями в природе.

13. Привлечение родителей к созданию уголка уединения в группе.

14. Привлечение родителей к созданию фотоальбома «Профессия моих родителей».

Тема:  «Мир людей вокруг. Профессии».

Задачи:   Помочь освоить первые представления о труде взрослых как способе создания и преобразования предметов, необходимых людям, обеспечить правильное восприятие простейших трудовых процессов. 

Рассказать о трудовых действиях взрослых: ходят в магазин, убирают квартиру, выбрасывают мусор, следят за порядком, участвуют в благоустройстве прилегающих к дому территорий и т.п.; об оборудовании, инструментах и материалах, необходимые людям разных профессий.

2. Воспитывать уважение к труду людей разных профессий.  

День недели: понедельник       

Дата: 19.11.2018 

	Организованная  образовательная  деятельность
	Совместная деятельность воспитателя с детьми в режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

РППС

	1 половина дня
	

	1.Художественное творчество

 ( Художественно – эстетическое развитие, речевое развитие)

Тема: « Я художник. Подарок для мамы».

Программное содержание. Учить детей, используя нетрадиционную технику рисования,  изобразить цветок тюльпана. Развивать умение рисовать кистью и ладошкой.  Развивать   мышление, желание рисовать, моторику пальцев рук. Воспитывать любовь к маме, желание сделать ей приятное к празднику.  .  Воспитывать аккуратность .

Оборудование: гуашь, альбом.

2. Занятие.   Физическая культура.

 ( Физическое развитие) 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий, развивая внимание, реакцию на сигнал воспитателя; в ползании , в прыжках через шнур. Поиграть в подвижную игру « Самолеты». Развивать координацию движений, равновесие. Воспитывать выносливость.

Оборудование: зал, мяч, шнур.

(Смотри книгу. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая  группа. – М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016.  Занятие № 12. Ноябрь .)
	Утро

1. Утро радостных встреч. «Солнечное приветствие». Хороводная игра  «Каравай». Отгадывание загадки о поваре?  Цель: вызвать желание у детей участвовать в праздновании дня рождения , создать положительный климат в группе.

2. Познавательная беседа «Вот так повар…» Цель: формировать представление о профессии повара; учить внимательно, слушать воспитателя и отвечать на вопросы. Воспитывать любовь и уважение к труду взрослого, бережное отношение к рассказать , кто такой повар, о его обязанностях.  Воспитывать уважение к труду взрослых.

3. Дидактическая игра «Что нужно для повара». Цель: развивать зрительное восприятие, внимание; учить узнавать и называть предметы (поварёшка, кастрюля…).

4. Групповая работа по ознакомлению с природой. Работа в уголке природы с подгруппой детей. Цель:  продолжать учить наблюдать за комнатными растениями; выяснить, в каком уходе они нуждаются, запомнить название цветка – фиалка, развивать усидчивость, восприятие цветов; развивать мелкую моторику рук. Воспитывать любовь и бережное отношение к комнатным растениям.

5. Индивидуальная работа с подгруппой детей. Артикуляционная гимнастика: «Маятник. Часики. Лошадка». Цель: укреплять мышцы язычка, умение произносить звуки правильно. 

6. Утренняя гимнастика (см. картотеку, ноябрь).  

Утренняя прогулка

7. Целевая прогулка с детьми «Берёза в ноябре». Цель: учить детей узнавать берёзу, составлять её простейшее описание (высокая, красивая, белоствольная, стройная, гибкие ветви); обогащать словарный запас детей, развивать связную речь.
8.Трудовая деятельность с подгруппой детей: уборка территории от веток. Цели:   побуждать оказывать помощь взрослым, желание участвовать в совместной деятельности, воспитывать трудолюбие.

9. Подвижные игры « Добеги до дерева». Цели: развивать физические качества, запоминать названия деревьев.  

10. Игры с выносным материалом. Цель : формировать умение подбирать спортивный инвентарь  для самостоятельной игровой деятельности.
	Вынести атрибуты для сюжетно -ролевой игры            « Больницы : Дочка заболела»

( костюмы, мягкие игрушки, шприцы, фонендоскоп и др.).

Подготовить материал для игровой деятельности : атрибуты, костюмы, матрешки, машины, конструктор, дидактические игры.

.

	2 половина  дня

	
	11. Здоровьесберегающие мероприятия:

- Профилактическая  гимнастика после сна « Мы проснулись» (см. картотеку, ноябрь).

- Закаливающие процедуры. Хождение дорожкам здоровья. Массаж стопы ног и рук.

- Пальчиковая гимнастика   «Профессии»
Доктор измерил температуру, (загибаем или разгибаем пальцы на руке, перечисляя профессии)
А музыкант на флейте сыграл. Строитель кирпичную стену построил,
Художник картину нарисовал. Повар сварил очень вкусные щи.
Скорей пять профессий ты здесь отыщи.
 Цель: развивать мелкую моторику пальцев рук, память.
- Дыхательная гимнастика (см. картотеку, ноябрь).

12. Чтение художественной литературы «: Я пеку, пеку, пеку».   Цель: формировать представление о профессии повара. Учить запоминать и выразительно рассказывать стихотворение;  развивать речь, словарный запас по теме; логическое мышление, память; артикуляционный аппарат; мелкую моторику рук, творческие способности; воспитывать любовь и уважение к труду взрослого.

13. Экспериментирование . Игра – забава « Я пеку, пеку, пеку». Цель: расширить представления детей о профессии повара. Формировать у детей навык практического экспериментирования с различными предметами; развивать мелкую моторику рук, слуховое восприятие, логическое мышление. Воспитывать уважение к труду взрослых.

14.Сюжетно – ролевая игра «Мы стряпухи» . Цель: формировать умение

взаимодействовать с двумя – тремя членами коллектива, расширить игровые навыки,  словарный запас.

    Вечерняя прогулка.  Вечер

15. Наблюдение с подгруппой детей за состоянием погоды вечером. Цель: учить определять время года по характерным признакам, активизировать словарь: вечер, поздняя осень,  развивать речь детей, внимание.

16. Подвижная игра « Ровным кругом».  Цели: формировать у детей потребность в двигательной активности, выполнять движения согласно тексту.

17. Игра на развитие эмоциональной сферы « Угадай эмоцию». Цель: развивать умение называть и изображать эмоции.

18. Групповая работа. Конструирование  с детьми « Мозаика». Цель: учить составлять узоры из мозаики; конструировать из деталей мелкого конструктора. Воспитывать интерес к конструктивной деятельности. 

19. Самостоятельная игровая деятельность в спортивном уголке с гимнастическими палками. Цель: учить детей самостоятельно подбирать спортивный инвентарь для подвижных игр. 
	Подготовить материал для художественного творчества: альбомы, карандаши,   пластилин,  раскраски, обводки, вкладыши.

Подготовить спортивный. инвентарь, необходимый для двигательной активности. 

Игры на развитие мелкой моторики рук: Мозаика,  кубики ,                     « Чудесный мешочек», пирамиды, Домики. 



День недели: вторник      

Дата 20.11. 2018 

	Организованная  образовательная  деятельность
	Совместная деятельность воспитателя с детьми в режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

РППС

	                               1 половина дня
	

	1. Занятие.  Музыка.

 ( Художественно – эстетическое развитие)

По плану музыкального руководителя.

2. Игровое занятие. Развитие речи.

 Тема: Чтение стихотворений из цикла С. Маршака «Детки в клетке».

 (Речевое развитие, социально – коммуникативное развитие)

Программное содержание. Познакомить детей  с яркими поэтическими образами животных из стихотворений С. Маршака. Развивать умение внимательно слушать, отвечать на вопросы; развивать речь, воображение, мышление. Активизировать словарь. Воспитывать усидчивость, доброжелательность, правила хорошего тона ( приветствие, прощание) в общении друг с другом.

Оборудование: иллюстрации, наглядность.


	
Утро

1. Рассматривание  иллюстраций и альбома «Профессии родителей». Цель: расширять представления о профессиях людей, запоминать, где работают родители,  активизировать словарь.  
2. Воспитание культурно-гигиенических навыков : «Водичка, водичка, умей мое личико…» Цель: формировать умение мыть руки и лицо перед приемом пищи.  

Чтение и разучивание стихотворения « Вот какой дом». Цель: развивать координацию движений, память , речь.

3. Настольно- печатные игры с подгруппой детей: Разрезные картинки              « Эмоции», «Кубики», « Профессии»,       « Времена года».  Цель: развивать логическое мышление, память, внимание, усидчивость.
4. Индивидуальная работа  Тимофеем Д., Владом Н.  по активизации словаря. Дидактическая игра « Кому что нужно для работы?» Цель:  с опорой на картинки запоминать названия профессии, активизировать словарь по теме.
5. Утренняя гимнастика (см. картотеку, ноябрь).  

Утренняя прогулка

6. Целевая прогулка к месту работы дворника и наблюдение за его работой дворника: « Дворник мусор уберет и дорожки подметет». Цель: формировать первичные представления детей о труде взрослых, познакомить с трудовыми операциями и рабочими инструментами дворника. Воспитывать уважение к людям, поддерживающим чистоту на улицах города. 
7. Исследовательская деятельность « Вокруг не шевелятся ни травинка, ни листок» Проблемный вопрос: Как узнать есть ли сегодня ветер?  Цель: развивать интерес к окружающей природе, формировать умения наблюдать и определять наличие ветра, расширять кругозор детей. 

8. Трудовая деятельность. Труд взрослых. Работа дворника: « Наведем порядок на участке»: уборка территории. Цель: помочь дворнику в уборке территории  на участке детского сада. Приучать соблюдать чистоту и порядок на участке ; формировать умение работать сообща, воспитывать трудолюбие.

9. Подвижные игры с вертушками. Цель : учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; создать положительно –  эмоциональный настрой.
10. Индивидуальная работа с Соней Ч., Дашей Ч. Развитие движений. «Кто тише?»  Цель: учить детей ходить на носочках.
	Вынести атрибуты  для сюжетно – ролевой игры « Шофер»  ( рули, машинки, макет,  костюмы, кепка)

Подготовить  занимательный игровой математический материал: геометрические фигуры, счетный материал и счетные палочки.



	2 половина дня

	
	11. Здоровьесберегающие мероприятия:

- Профилактическая  гимнастика после сна « Мы проснулись» (см. картотеку, ноябрь).

- Закаливающие процедуры. Хождение дорожкам здоровья. Массаж стопы ног и рук.

- Пальчиковая гимнастика   «Профессии». Цель: развивать мелкую моторику пальцев рук, память.
- Дыхательная гимнастика (см. картотеку, ноябрь).

12. Познавательная беседа на тему « Мой папа – строитель». Цель: учить внимательно, слушать воспитателя. Развивать диалогическую речь; вызвать интерес,  закрепить знания о профессиях. Развивать активный словарь. 

13. Рассматривание картины и беседа по ней «Мы строим дом». Цель: формировать умение внимательно рассматривать картину, отвечать на вопросы воспитателя, закреплять названия цветов, активизировать словарь.
14. Иры с конструктором « Вот какой дом». Цель : развивать конструктивные умения и навыки, умение строить вдвоем, формировать умение разыгрывать сюжет.

15. Работа с подгруппой детей в центре сенсорного развития. Размер ( большой, маленький). Цель : развивать умения различать и называть размер домов( большой и  маленький) , зрительную ориентацию на размер предмета; приучать к наведению порядка в игровом уголке после игры.

16. Чтение стихотворения « Строители» . Цель: формировать интерес и потребность в чтении, обучать внимательно слушать и отвечать на вопросы, развивать память.

Мы строители, мы строим,   (Ребенок стучит кулачком о кулачок)
Много мы домов построим,   (Загибает по очереди пальцы на обеих руках)
Много крыш и потолков,  Много окон, стен, полов,
Много комнат и дверей,  Лифтов, лестниц, этажей.
Будет у жильцов веселье. В новом доме новоселье!   (Произносит громко слово «новоселье», поднимая руки вверх).
17. Работа с подгруппой детей в центре физического развития « Гимнастика для глаз». Цель: вырабатывать привычку делать зарядку для глаз.

18. Индивидуальная работа с Владом А., Кириллом К. по изодеятельности: Раскрашивание раскрасок « Профессии». Цель: учить правильно держать в руке карандаш, разукрашивать, активизировать словарь по теме: « Профессии».

                                                 Вечерняя прогулка. Вечер

19. Подвижная игра «Найди свой домик». Цель: развивать физические качества , содействовать накоплению и обогащению двигательного опыта; формировать умение ориентироваться в пространстве.

20. Сюжетно-ролевая игра «Строитель: гараж для машины». Цель: расширять представления о профессии строитель, формировать умения договариваться играть вместе, делиться конструктором.  
21. Индивидуальная работа с Костей Т. Сенсорная игра «Составь дом». Цель: формировать умение самостоятельно составлять по образцу дом из геометрических фигур.

22. Индивидуальная работа с Егором С. Развитие движений: прыжки на одной ноге.  Цель: развивать координацию движений, ловкость.
	Подготовить РППС по теме: «Профессии»: игры, иллюстрации, картинки.

Подготовить спортивный. инвентарь, необходимый для двигательной активности: мячи, кегли, кольцеброс, су - джоки.
Настольные развивающие  игры «Собери картинку», «Рыбалка», «Собери  пирамидку», «Блоки Дьенеша», «Волшебный коврик», « Времена года», « Кому что надо».



День недели: среда   

Дата: 21.11.2018 

	Организованная  образовательная  деятельность
	Совместная деятельность воспитателя с детьми в режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

РППС

	

1 половина дня
	

	1. Игровое занятие . Математика

Тема : Тема: «Сколько, один, много, ни одного. В магазине игрушек».

( Социально – коммуникативное развитие, речевое развитие)

Программное содержание: Учить отвечать на вопрос «сколько?» словами один, много, ни одного. Формировать умение составлять группу из отдельных предметов и выделять из нее один предмет. Совершенствовать умение различать и называть круг, сравнивать два предмета по величине (большой, маленький). Продолжать учить детей вести диалог с воспитателем: слушать и понимать заданный вопрос и понятно отвечать на него. Закреплять умение различать и называть основные цвета. Обогащать способы игрового взаимодействия детей. Развивать умение различать объекты по свойствам (форма, размер, количество, пространственное расположение). Развивать умение сравнивать, обобщать группы предметов. Развивать слуховое и зрительное внимание, воображение. Развивать мелкую и общую моторику через игру. Воспитывать  дружеские взаимоотношения, готовность прийти на помощь другим.
Воспитывать навыки бережного, доброжелательного отношения к игрушкам.
Демонстрационный материал : игровой уголок группы,  письмо, конусы,                « мостик» - доска, машины разного размера, домики, мягкая игрушка зайка, кубики разные по величине ( на каждого ребенка)2 коробки ( большая и маленькая), тарелочки, кружочки желтого цвета, доска

Раздаточный материал: тарелочки, коробочки, 5 кружочков, кубики ( все на каждого ребенка) разного размера ( большой и маленький).
2. Занятие.   Физическая культура.

 ( Физическое развитие) 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий, развивая внимание, реакцию на сигнал воспитателя; в ползании. Развивать координацию движений, равновесие. Воспитывать выносливость.

Оборудование: зал, мяч.

(Смотри книгу. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая  группа. – М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016.  Занятие № 12. Ноябрь .)
	
Утро

1. Утро загадок на тему: « Профессии» . Цель: развивать умение отгадывать загадки,   воображение , умение анализировать, активизировать словарь по теме « Профессии».
2. Беседа с подгруппой детей по ОБЖ . Дидактическая  игра «Светофор».Цель: учить детей действовать с определенным сигналом светофора. Формировать начало осознанного отношения к собственной безопасности.  

3. Дежурство на занятиях Костей Л, Арсением М. Цель: формировать умение у  детей убирать после занятия коробки с карандашами  в шкаф аккуратно, воспитывать ответственность за правильное выполнение поручения, вызвать желание помогать воспитателю. 

4. Индивидуальная работа. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Цель: продолжать учить Леру Т. мыть руки по мере загрязнения и перед едой. Закреплять умение пользоваться своим полотенцем.

5.  Игровое упражнение «Оденем куклу на прогулку холодным днем». Цель:
формировать представления о том, что следует одеваться по погоде.
Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью.
6. Индивидуальная работа с Мишей Д. Игра на развитие эмоциональной сферы        « Цветное настроение». Цель: развивать умение называть и изображать эмоции, развивать память . речь.

7. Утренняя гимнастика (см. картотеку, ноябрь).  

                                               Утренняя прогулка

8. Целевая прогулка к кустарникам. Цель: познакомить детей с кустарниками, учить различать куст и дерево, продолжать формировать знания о строении частей растений, учить узнавать деревья по коре, веткам (берёза).
9. Трудовая деятельность. Вместе с детьми обрезать сломанные веточки у деревьев. Цели: воспитывать желание участвовать в уходе за растениями; прививать бережное отношение к природе.

10. Подвижные игры «Птицы в гнездышках». Цели: учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу. «Попади в цель». Цель: упражнять в метании в горизонтальную цель через кольцо.

11. Индивидуальная работа с мальчиками. Упражнения по развитию движений. Цель: формировать умение прыгать на двух ногах с продвижением вперед. Развивать ловкость .  
	Вынести атрибуты для сюжетно – ролевой игры           « Магазин»            

 ( Муляжи овощей, фруктов, касса, деньги, халаты)

Подготовить спортивный. инвентарь, необходимый для двигательной активности: мячи, массажные коврики, мешочки  для равновесия, гимнастические палки.


	2 половина дня

	
	12. Здоровьесберегающие мероприятия:

- Профилактическая  гимнастика после сна « Мы проснулись» (см. картотеку, ноябрь).

- Закаливающие процедуры. Хождение дорожкам здоровья. Массаж стопы ног и рук.

- Пальчиковая гимнастика   «Профессии». Цель: развивать мелкую моторику пальцев рук, память.
- Дыхательная гимнастика (см. картотеку, ноябрь).

13. Беседа на тему «Что возит шофер, как управляет машиной?»  Цель: формировать представление о профессии  шофер, о его трудовых обязанностях.
14. Восприятие художественной литературы. Чтение стихотворения                 « Шофер».  Цель : формировать умение внимательно слушать, отвечать на вопросы по содержанию стихотворения. 
15. Подвижная игра «Мы — шоферы». Цель: учить ориентироваться в пространстве.

16.Творческая мастерская на тему: «Колеса и рули для автомастерской».  Цель: учить делать из пластилинового шара диск (колесо), соединять концы палочки (цилиндра); воспитывать уважение к людям, наблюдательность, самостоятельность .
17. Индивидуальная работа по формированию математических представлений с Лерой Т., Сашей Г., Анной К. Игровое упражнение «Собери пирамидку». Цель: учить детей сравнивать колечки пирамидки по величине, собирать ее в правильном порядке, создавать условия для сенсорного развития детей. 
                                      Вечерняя прогулка.      Вечер   

18. Наблюдение за небом. Проблемный вопрос :   если подует ветер, что случится с тучами. Цель: развивать интерес к исследовательской деятельности, развивать речь и мышление.                                                                                                                                                         
19. Дидактическая игра  «Транспорт» . Цель: расширять представления о видах транспорта; рассказать и показать на картинках , какие существуют виды транспорта, активизировать словарь: воздушный, наземный, водный.  

20. Сюжетно – ролевая игра   «Шофер - пассажиры» . Цель: формировать умение развивать сюжет игры, подбирать атрибуты к игре, учить принимать на себя роль,   активизировать речь. 
	Конструктор, машины , мячи, куклы, коляски, посуда, костюмы, гаечный ключ, отвёртка, молоток, насос, игла ножницы, пила и др.

Картины и иллюстрации по теме « Профессии». 

Подготовить счетный материал, муляжи: листочки, шишки, грибы, цветы, животные.

Развивающие игры - вкладыши ,               « Разрезные картинки. Осень»,    « Шнуровка»,

 «Кто где живет?».

 игры с прищепками и крышками.  


День недели: четверг   

Дата: 22.11.2018 

	Организованная  образовательная  деятельность
	Совместная деятельность воспитателя с детьми в режимные моменты


	Самостоятельная деятельность детей

	1 половина дня
	

	1. Игровое занятие. Познавательное развитие. Ознакомление с окружающим миром. 

( Познавательное развитие)

Тема: «Такие разные профессии. Дидактическая игра           « Чудесный мешочек».
Программное содержание: 
Расширять знания об окружающем мире; расширять знания детей о профессиях людей, как повар, врач, шофер;
закреплять словарь детей за счет слов, обозначающих названия профессий, орудий труда, глаголов-действий; развивать связную речь, умение отвечать полными   предложениями; развивать память, внимание, мышление.
Воспитывать уважение и любовь к сотрудникам детского сада; вызвать интерес к труду взрослых разных профессий; 
вызвать уважение и стремление подражать взрослым, трудиться добросовестно. 
Оборудование: 
Картинки с изображениями людей разных профессий

Чудесный мешочек с инструментами и принадлежностями разных профессий.

2. Занятие.   Физическая культура. Зал.

 ( Физическое развитие) 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий, развивая внимание, реакцию на сигнал воспитателя; в ползании. Развивать координацию движений, равновесие. Воспитывать выносливость.

Оборудование: зал, мяч.

(Смотри книгу. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая  группа. – М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016.  Занятие № 12. Ноябрь .)

	
Утро

1. Игровая ситуация «Зайка заболел». (У зайки заболел животик, он покушал грязную морковку).  Цель: рассказать что нужно обязательно мыть овощи водой. Продолжать знакомить с овощами (морковкой), с их полезными свойствами, как они влияют на здоровье. Формировать начало осознанного отношения к своему здоровью.  

2. Наблюдение с подгруппой детей за окружающей природой из окна . Беседа об изменениях  в природе. Цель: расширять представление о сезонных изменениях: отсутствие листьев на деревьях, первый снег, стало холодно, небо серое и т. д.; развивать умение наблюдать и делать выводы.

3.Индивидуальная работы с Сашей К., Анной К. Дидактическая игра « Кому что нужно?»  Цель : активизировать словарь.

4.  Индивидуальная работа Сашей К., Лерой М. Дидактическая игра «Кто что делает?» Цель: учить называть изображенные на картинке предметы и действия, активизировать словарь по теме : «Профессии».

5. Утренняя гимнастика (см. картотеку, ноябрь).  

6. Индивидуальная работа с Дашей Ч., Костей Т в театральном уголке. Цель предложить детям  разыграть небольшой диалог с  « эмоциональными человечками», развивать речь, умение взаимодействовать друг с другом.                                                                  

                                                              Утренняя прогулка

7. Наблюдение с подгруппой детей за транспортом. Цель:  формировать первичные представления детей о труде взрослых, рассказать о  трудовых операциях водителя, учить различать транспорт по внешнему виду.

активизировать словарь. Воспитывать дисциплинированность. 
8.Трудовая деятельность. Подметание дорожек. Цель: воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым.

9. Подвижные игры «Автомобили», «Самолеты». Цель: приучать соблюдать правила дорожного движения;  закреплять знания о грузовых  машинах. Формировать положительные эмоции и активность в двигательной деятельности;  упражнять в беге, не наталкиваясь друг на друга.
10. Индивидуальная работа с девочками. Упражнение на развитие равновесия. 
Цель: учить стоять на одной ноге, держать мешочек с песком на голове, развивать координацию движения.
	Вынести атрибуты для сюжетно – ролевой игры           « Строитель »

 ( конструктор, каски, игрушки заместители).

Плакаты «Профессии».
Подготовить материал для художественного творчества: альбомы, разукрашки, карандаши, пластилин, стеки, цветная бумага  и др. 
Выносной материал:
рули,    игрушки,  машинки.

 

	2 половина дня

	2. Занятие.  Музыка.

 ( Художественно – эстетическое развитие)

По плану музыкального руководителя.


	11. Здоровьесберегающие мероприятия:

- Профилактическая  гимнастика после сна « Мы проснулись» (см. картотеку, ноябрь).

- Закаливающие процедуры. Хождение дорожкам здоровья. Массаж стопы ног и рук.

- Пальчиковая гимнастика   «Профессии». Цель: развивать мелкую моторику пальцев рук, память.
- Дыхательная гимнастика (см. картотеку, ноябрь).

12. Экскурсия в медицинский кабинет . Познавательная беседа « Доктор Айболит…» . Цель:  знакомить детей с профессией врача. Воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада. Учить детей   отвечать на вопросы; находить, как можно больше слов по теме: « Что есть в кабине врача».
 Развивать у детей наблюдательность, речь. 
13. Рассматривание иллюстраций по теме «Врач». Цель: формировать умение внимательно рассматривать иллюстрации, отвечать на вопросы воспитателя,   активизировать словарь.
14. Чтение стихотворения В. Степанова: « Сам я встал сегодня  рано, сам умылся из – под крана, Чистить зубы сам пошел, и расческу сам нашел» Цель: формировать навыки здорового образа жизни, представление о предметах туалета и их назначении; расширять словарный запас; воспитывать культурно – гигиенические навыки, побуждать к их соблюдению; развивать интерес к чтению.

15.Творческая мастерская на тему : « Раскрась то, что принадлежит врачу». Цель: развивать логическое мышление, операции мышления, учить детей разукрашивать аккуратно, правильно держать карандаш.

16. Дидактическая игра с подгруппой детей  «Кто где работает?», «Кто это знает и умеет?» Цель: расширять представления детей о профессиях людей .
17.Трудовые поручения группе мальчиков : « Надо вещи убирать , не придется их искать. Наведи порядок в гараже». Цель: воспитывать у детей желание трудиться.
                                                   Вечерняя прогулка. Вечер.
18. Сюжетно – ролевая игра «Больница:  Мишка простудился» . Цель: Рассказать детям о том как избежать простудных заболеваний , воспитывать у детей умение сопереживать, сочувствовать, внимательно относиться к больному.   
19.Музыкальная игра « Догадайся, что звучит». Цель: приобщать детей к музыкальному искусству; создать условия для   ознакомления с детскими музыкальными инструментами, их звучанием, развивать музыкальный слух.

20.Индивидуальная работа с подгруппой детей. Игровое упражнение «Собери матрешку», « Собери картинку . Эмоции» . Цель: учить детей в определенной последовательности собирать матрешки. 
	Подготовить спортивный. инвентарь, необходимый для двигательной активности: скакалки, обручи, массажеры, кольцеброс, балансиры и т.д.
Приготовить игры для развития мелкой моторики: «Бусики», «Стучалки»,
  «Подбери крышку», «Прищепки».
Фотоальбомы             « Профессии моих родителей», « Дикие животные»,   « Осень», « Домашние животные»,               « Предметы гигиены».
Настольные игры «Мозаика», «Сложи узор», « Сказки, Составь картинку».



День недели: пятница 
Дата: 23.11.2018 

	Организованная  образовательная  деятельность
	Совместная деятельность воспитателя с детьми в режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

РППС

	

1 половина дня
	

	1. Занятие. Художественное творчество. Аппликация.

(Художественно – эстетическое развитие)

Тема : «Слон - жонглер» Сюжетная аппликация из заготовленных силуэтов предметов.

Программное содержание: Познакомить с профессией жонглер. Учить детей раскладывать детали в соответствующие им по цвету и по форме контуры и наклеивать их . Активизировать словарь. Закреплять правильные приемы наклеивания : брать на кисть немного клея и наносить его на всю поверхность формы, наклеивать детали на лист, прижимая тряпочкой. Продолжать знакомить с цветами, с геометрической фигурой – круг. Воспитывать аккуратность, усидчивость.

Оборудование: наглядность, половина альбомного листа, на котором слон и цветные контуры разных размеров вокруг него, вырезанные из цветной бумаги круги соответствующих цветов и размеров;  клей, кисть для клея, тряпочка, клеенка – подкладка.


	
Утро

1 Игровое упражнение «Как вести себя за столом». (Жевать с закрытым ртом, пользоваться салфеткой, правильно держать чашку). Цель: воспитывать культуру поведения за столом во время еды.
2. Беседа с подгруппой детей по развитию речи.  « Как хорошо у нас в детском саду».  Цель: познакомить с профессиями в детском саду, учить называть профессии и показывать их на картинке, расширять кругозор детей, формировать желание помочь помощнику воспитателя; развивать любознательность,   память ; воспитывать любовь и уважение к труду взрослого.

3. Слушание с подгруппой детей музыкального произведения «Вальс» Д. Кобалевского. Цель: приобщать детей к музыке, приучать слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки.

4. Индивидуальная работа с Светой Р., Мариной П. по развитию речи. Дидактическая игра «Подбери слово».  Цель: активизировать словарь словами определениями.
5.  Утренняя гимнастика (см. картотеку, ноябрь).  

6. Дежурство  по столовой с Мишей Д, Денисом Б. Цель: формировать умение раскладывать обеденные салфетки  на стол, воспитывать трудолюбие, желание помогать старшим.   

                                            Утренняя прогулка

7. Наблюдение за первым снегом. Цели: познакомить с природным явлением — снегом; показать разнообразие состояния воды в окружающей среде, активизировать словарь, подбирать слова – определения ( снег какой?), развивать умение делать элементарные выводы на основе наблюдений.

8. Исследовательская деятельность: « Что произойдет со снежинкой, если она попадет на ладошку?» ,  «Необыкновенная снежинка». Цель: развивать тактильную чувствительность, воображение, умение наблюдать и делать выводы.

9. Трудовая деятельность с детьми.  Сгребание снега в определенное место. Цель: приучать соблюдать чистоту и порядок на участке детского сада. Привлекать к выполнению поручений, воспитывать привычку к труду. 

9. Подвижные игры «Мыши в кладовой», «Попади в круг». Цели:  учить бегать легко, не наталкиваясь друг на друга; двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения;  совершенствовать умение обращаться с предметами;  учить попадать в цель, развивать глазомер.

10. Индивидуальная работа с подгруппой девочек. Упражнения с мячом. Цель: формировать умение бросать мяч друг другу  двумя руками и ловить его,  развивать ловкость .  
	Создать условия для сюжетно – ролевой игры « Семья. Стирка дома» (куклы, коляски, одежда).

Подготовить материал для художественного творчества: пластилин, стеки и др. 
мячи, машины,  кегли, посуду, уличные куклы.
Настольные игры «Мозаика», «Конструктор».
Выносной материал:   Мешочки с песком, мячи, обручи, мелкие игрушки, ведерки, совочки.

	2 половина дня

	
	11. Здоровьесберегающие мероприятия:

- Профилактическая  гимнастика после сна « Мы проснулись» 

- Закаливающие процедуры. Хождение дорожкам здоровья. Массаж стопы ног и рук.

- Пальчиковая гимнастика   «Профессии». Цель: развивать мелкую моторику пальцев рук, память.
- Дыхательная гимнастика (см. картотеку, ноябрь).

-Формирование культурно – гигиенических навыков: последовательность одевания.

12. Чтение художественной литературы «Портниха». Цель : формировать умение внимательно слушать, отвечать на вопросы воспитателя. 

13. Экскурсия в прачечную. Цель : познакомить детей с трудом прачки, активизировать словарь, воспитывать  у детей  уважение к труду других людей.

14. Творческая мастерская с подгруппой детей на тему: «Украсим полотенце». Цель: формировать умение правильно держать карандаш, аккуратно раскрашивать, развивать фантазии, создавая узор на полотенце. 
15. Музыкальная игра    «Мы платочки постираем». Цель: развивать фонематический слух, выполнять движения согласно тексту.
                                        Вечерняя прогулка. Вечер.

16. Наблюдение за морозными узорами. Цель: рассмотреть на окне морозные узоры, развивать воображение, фантазию.

17.Трудовая деятельность с детьми : уборка веранды.   Цель: воспитывать желание помогать взрослым.
18. Рассматривание с подгруппой детей « Наши эмоции». Цель : создать положительно – эмоциональный настрой детей. Игра « Угадай , кто я!».

19. Подвижная игра «Мячик лови» , « Идите ко мне». Цели: учить выполнять задание воспитателя; ходить прямо, сохраняя заданное направление. Упражнять в ловле мяча. Развивать крупную моторику рук.

20. Сюжетно-ролевая игра «Прачечная». Цель: упражнять детей с помощью воспитателя переносить знакомые действия   в новые игровые ситуации, формировать умение выполнять действия в соответствии с ролью.

21. Индивидуальная работа с Костей Т., Арсением М. Дидактическая игра   «Профессии». Цель: активизировать словарь по теме, учить согласовывать слова в словосочетаниях.

	Приготовить выносные игрушки:
мячи, машины,  кегли, посуду, уличные куклы.
Выносной материал : игровые песочные наборы

Приготовить логические кубы и пирамидки, вкладыши.
Лото «Овощи и фрукты», «Животные», Лото      « Профессии».

	Итоговое мероприятие: Фотоальбом «Профессия моих родителей»


