Содержание 
I. Целевой раздел
1. Пояснительная записка
1.1. Направленность образовательной программы 
1.2. Принципы образовательной программы
1.3. Цель и задачи образовательной программы 
1.4 Направления сенсомоторных чувств
2. Календарный план занятий
3. Уровни мониторинга
4.Лексико – игровой материал
5. Заключение 
6. Литература
Приложения:
II. Содержательный раздел
6.1. Календарно-тематическое планирование












  «Чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребенок»
В. А. Сухомлинский


 Пояснительная записка

Задача детского сада – обеспечить наиболее полное развитие воспитанников с учетом возрастных характеристик на этапе завершения дошкольного образования, подготовить их к обучению в школе.
Готовность ребенка к школьному обучению в значительной мере определяется его сенсорным развитием. Исследования, проведенные психологами, показали, что большая часть трудностей, возникающих перед детьми в ходе начального обучения (особенно в первом классе), связана с недостаточной точностью и гибкостью восприятия. В результате возникают искажения в написании букв, построении рисунка, неточности в изготовлении поделок.
Данные диагностики детей младшей группы на начало учебного года показали недостаточность развития у воспитанников сенсорного воспитания, мелкой моторики рук, а также зрительно-моторной координации.
Для улучшения сенсорного развития ребенка необходимо обогащать теорию и практику дошкольного воспитания, т. е. разрабатывать и использовать наиболее эффективные средства и методы сенсорного воспитания в детском саду. 
Познание окружающего мира начинается с ощущений, с восприятия. Чем богаче ощущения и восприятия, тем шире и многограннее будут полученные ребёнком сведения об окружающем мире. Успешность умственного, физического, эстетического, экологического воспитания в значительной степени зависит от уровня сенсорного развития детей, то есть от того, насколько совершенно ребенок слышит, видит, осязает окружающее. Чувственное познание внешнего мира - важнейшее звено в системе познавательной деятельности ребёнка, необходимая предпосылка интеллектуального развития.
Рабочая программа составлена с учетом основных принципов, требований к организации и содержанию к учебной деятельности в ДОУ, возрастных особенностях детей. Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным стандартом. А также со следующими нормативными документами:
· Закон Российской Федерации от 26.12.2012г.   «Об образовании» № 273 (п.6. ст.2, п.2.6. ст.32);
·  Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 « Об утверждении Порядка организации и   осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования.
· СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26);
· Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении Федерального Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного Образования» (ФГОС ДО).
· Концепция дошкольного воспитания.
·  Образовательная программа  учреждения.
· Программа дошкольного образования «От рождения до школы», под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.
Сенсорное развитие ребенка-это развитие его восприятия и формирование представлений о свойствах предметов и различных явлениях окружающего мира. Программа представляет собой сенсорное воспитание, направленное на формирование полноценного восприятия окружающей действительности.
Ранний возраст – важнейший стартовый период жизни человека, когда закладывается основа интеллекта и мышления. Происходит это под влиянием окружающей среды и общения со взрослыми и сверстниками. Мир входит в жизнь ребёнка постепенно.
До 2,5 лет – ребёнок сверхчувствительный резонатор эмоций родителей, постигается то, что окружает его дома. Наиболее подходящей окружающей средой, способствующей оптимальному детскому развитию, является родительский дом и родительская забота.
С 3-х лет – ребёнок начинает строить самого себя. На это время выпадают периоды интенсивного развития речи, сенсорики, социальной сферы, двигательной сферы. Удовлетворить детские потребности в любознательности, вовлечь в активное освоение окружающего мира, помочь овладеть способами познания – позволит специально организованная деятельность педагога – специалиста в специально подготовленной развивающей среде.
Актуальность программы - сенсорное развитие во все времена было и остается важным и необходимым для полноценного воспитания детей.
Цель программы - совершенствование, развитие у детей сенсорных процессов (ощущений, восприятий, представлений).

Программа ставит перед собой следующие задачи:
· Создать условия для обогащения чувственного опыта, необходимого для полноценного восприятия окружающего мира, и накопления сенсорного опыта детей в ходе предметно-игровой деятельности через игры с дидактическим материалом.
· Способствовать развитию у детей самостоятельности, овладению разнообразными способами действий, приобретению навыков самостоятельной игровой деятельности и общения.
· Воспитывать доброжелательное отношение детей к окружающему, эмоциональную отзывчивость на состояние других людей.
· Развивать интерес детей к сотрудничеству, навыки речевого и деятельностного общения с взрослыми и сверстниками, обогащать опыт игрового общения.
Видный отечественный ученый Н.М. Щелованов называл ранний возраст «золотой» порой сенсорного воспитания. Отсутствие целенаправленного восприятия искажает представления детей о предмете. Они бывают неопределенными, иногда ошибочными. Поэтому данная программа позволяет более широко использовать деятельность вне занятий, особое место решено отвести играм, с использованием различных дидактических пособий, многофункционального характера. Исходя из актуальности темы, цельюзанятий  стало создание оптимальных условий для развития сенсорных представлений детей раннего возраста.
В программе разработана система дидактических игр и упражнений, направленных на развитие сенсомоторных чувств. Программа предполагает сенсорное воспитание детей двух - четырёх лет. Для каждого года обучения она усложняется, в соответствии с уровнем детей. Основная задача таких занятий накопление разнообразного сенсорного опыта, который на следующих этапах обучения позволит систематизировать накопленные знания, приобрести новые, а также использовать их в разнообразных ситуациях.
Программа является дополнением к программе «Детство» Логиновой В. И., Бабаевой Т. И., Ноткиной Н.А. и др.
Значение сенсорного воспитания состоит в том, что оно:
· Является основой для интеллектуального развития
· Развивает наблюдательность
· Готовит к реальной жизни
· Позитивно влияет на эстетическое чувство
· Развивает внимание
· Обеспечивает освоение навыков учебной деятельности
· Влияет на расширение словарного запаса
· Влияет на развитие зрительной, слуховой, моторной, образной и других видов памяти
Формы работы:
· Групповые занятия.
· Индивидуальные занятия.
Принципы комплектования группы и организации работы
· Учет интересов и способностей детей
· Желание родителей
· Добровольное участие
· Учет психофизических особенностей детей.
· Представленный в книге материал можно использовать довольно гибко, дополняя его новыми заданиями. Кроме того, сами дети часто придумывают, предлагают интересные варианты проведения игр.
1.1. Направленность образовательной программы:
Развивающие - игровая программа дополнительного образования по сенсомоторному развитию имеет познавательную          направленность, является синтезированной        модифицированной, созданной на основе программ: Пилюгина Э.Г. «Занятия по сенсорному воспитанию с детьми раннего возраста», Удалова Э. Я., Метлева Л.А. «Развитие сенсомоторной сферы детей», и системы М. Монтессори, а также составлена с учётом ФГОС и требований СанПиН.
В ходе последовательного, поэтапного прохождения курса обеспечивается целенаправленное педагогическое воздействие, благотворно влияющее на развитие ребёнка, закладывающее фундамент в становление целостной индивидуальности.
1.2.        Принципы образовательной программы:
Программа базируется на следующих принципах:
· Принцип развития (предлагает выделение тех задач, трудностей,этапов, которые находятся в зоне ближайшего развития ребёнка; организация педагогического воздействия осуществляется с учётом ведущей деятельности ребёнка - игры); ∙Онтогенетический принцип (учет возрастных особенностей);
· Интегративный характер занятий (позволяющий решать несколько
· разноплановых задач, преимущественно опережающих уровень актуального развития детей, но не выходящих за границы зоны ближайшего развития, в рамках одного занятия);
· Комплексно-тематический принцип с ведущей        игровой деятельностью, а        решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности педагога и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.
· Принцип системности и последовательности (требует, чтобы знания, умения и навыки формировались в системе, в определенном порядке, когда каждый новый элемент учебного материала логически связывается с другими, последующее опирается на предыдущее, готовит к усвоению нового. Психологически установлена закономерность, что при соблюдении логических связей        материал запоминается в большем объеме и более прочно. Систематичность и последовательность в обучении позволяют достичь больших результатов);
·  Принцип постепенности (следование от простых и доступных заданий к более сложным, комплексным);
· Принцип доступности требует, чтобы обучение строилось на уровне реальных учебных возможностей, чтобы обучаемые не испытывали интеллектуальных, физических, моральных перегрузок, отрицательно сказывающихся на их физическом и психическом здоровье;
·  Принцип систематизированных представлений о свойствах и качествах, которые являются основой — эталонами обследования любого предмета, т. е. ребёнок должен соотносить полученную информацию с уже имеющимися у него знаниями и опытом. Очень рано ребёнок начинает использовать свои знания как средство восприятия и осознания нового предмета;
· Принцип повторяемости материала, позволяющий формировать и закреплять механизмы реализации функции;
· Принцип единства диагностики и педагогического процесса (результаты обследования определяют пути работы с воспитанниками в виде перспективного плана развития);
· Принцип дифференцированного подхода (ребенок – уникальная личность, ценится его индивидуальность);
· Принцип психологического комфорта каждого ребенка адекватности требований и нагрузок (проявляется в понимании, деликатности, терпимости и такте при воспитании детей, в восхищении их инициативой и мельчайшей самостоятельностью – что способствует формированию у ребенка уверенности в себе и в своих возможностях).
· В этом возрасте очень важно создать ситуацию успеха;
· Принцип вариативности (предполагает определенную позицию педагога, обеспечивающую самореализацию каждого воспитанника в обучении. Для этого необходимо оснастить педагогический процесс специальными дидактическими материалами, чтобы предоставить всем детям возможность выбора типа, вида и формы задания в соответствии с их личностными предпочтениями, особенностями мышления, интересами . Вариативность также тесно связана и с технологией проведения занятий, предполагающей разнообразие видов работ, форм организации учащихся, гибкость и оперативность педагога в нестандартных ситуациях, которыми изобилует личностно – ориентированный подход;
1.3.        Цель и задачи образовательной программы
Цель рабочей программы:
· Формирование        предпосылки психофизическому развитию.
· Обогащение чувственного опыта детей младшего возраста, для         дальнейшего умственного        развития,        содействие
Задачи рабочей программы:
· Создать условия для обогащения чувственного опыта,        необходимого для полноценного восприятия окружающего мира, и накопления сенсорного опыта детей в ходе предметно-игровой деятельности через игры с дидактическим материалом;
·  Формировать умения ориентироваться в различных свойствах предметов (цвете, величине, форме, количестве, положении в пространстве и пр.);
·  Воспитывать первичные волевые черты характера в процессе овладения целенаправленными действиями с предметами (умение не отвлекаться от поставленной задачи, доводить ее до завершения, стремиться к получению положительного результата и т.д.)..
Круг задач сенсомоторного воспитания:
· Совершенствование двигательных функций (развитие и совершенствование общей (крупной) и ручной (мелкой) моторики, формирование графомоторных навыков.
· Тактильно-двигательное восприятие. 3. Развитие слухового восприятия.
· Развитие зрительного восприятия.
· Восприятие формы, величины, цвета.
· Восприятие особых свойств предметов (вкус, запах, вес). 7. Восприятие пространства и времени.

1.4 Направления сенсомоторных чувств:
Развитие тактильного чувства
· Учить видеть руками свойства предметов (тяжесть, температура, качество поверхности, величина, форма).
· Дифференциация ( твердое-мягкое)
· Восприятиецелостногопредмета)
Развитие зрения:
· (цвет, форма, величина, пространство- близко, здесь, там; глубоко-мелко; вверх-вниз; право-лево)
· Зрительное сосредоточение.
· Зрительная память.
Развитие слуха
· Навыки слушания
· Звук, тембр, высота, темп, сила, ритм.
· Слуховая память.
· Умение слушать (звуки в доме, погодные явления, звуки улицы, в магазине, голоса животных, приятные и неприятные звуки, рифмы слов, указания)
Развитие обоняния
· Запахи (приятные и неприятные)
· Соотнесение (запах – предмет)
· аАсоциативные образы  на базе звуков.
Развитие вкусовоговосприятия
· Сладкий, горький, соленый, кислый.
· Соотнесение вкуса – предмета.
· Создание ассоциативных образов с вкусовыми ощущениями.
Актуальность опыта
Процесс познания маленького человека отличается от процесса познания взрослого. Взрослые познают мир умом, маленькие дети – эмоциями. Познавательная активность ребенка 3-5 лет выражается, прежде всего, в развитии восприятия, символической (знаковой) функции мышления и осмысленной предметной деятельности. В данном опыте представлена система работы, помогающая развивать познавательную сферу ребенка младшего дошкольного возраста, так как усвоение новых знаний в игре происходит значительно успешнее, чем на учебных занятиях. Работа актуальна и поможет воспитателям расширить кругозор каждого ребенка на базе ближайшего окружения, создать условия для развития самостоятельной познавательной активности.
Задачи:
· Расширять кругозор каждого ребенка на базе ближайшего окружения
· Создавать условия для развития самостоятельной познавательной активности.
· Успешное освоение сенсорных эталонов и сенсомоторное развитие дошкольника.
· Средства для решения задачи:
·  Научно-методическая литература
· Изучение передового опыта
· Диагностика
· Игры, упражнения, задания на развитие сенсорных эталонов
·  Фронтальные и подгрупповые занятия
· Создание развивающей среды
·  Работа с родителями
· Разработка системы сенсорного развития детей
Цель – решение задач сенсорного воспитания дошкольников в условиях детского сада.
Были поставлены следующие задачи:
· Развивать и совершенствовать у детей дошкольного возраста все виды восприятия, обогащать их чувственный опыт;
· Развивать осязательное восприятие, а именно тактильные и кинестетические ощущения, микро и макромоторику воспитанников;
·  Повышать уровень знаний у родителей по сенсорному развитию и воспитанию дошкольников;
· Повышать уровень компетентности по сенсорному развитию и воспитанию дошкольников у педагогов.
По результатам проведенной диагностики был составлен план работы воспитательно-образовательного процесса.
С целью выявления интересов, потребностей, запросов родителей, уровня их компетенции по вопросам сенсорного развития и воспитания дошкольников было проведено анкетирование .
В работе с родителями использовались разнообразные формы, обобщенные темой «Сенсорное воспитание ребенка в детском саду и дома»: практикумы, консультации, информационные листы, памятки, тематические выставки, Дни открытых дверей.
Выполнение первых двух задач основывалось на следующей идее: сенсорное развитие дошкольника должно охватывать все многообразие сенсорных характеристик окружающего мира и осуществляться на полисенсорной основе путем использования "жизненной обстановки" в целом – помещений детского сада и его территории.
Сенсорное воспитание детей осуществлялось через разные формы работы:
· Создание сенсорного уголка в группе;
· Игры-экспериментирования на развитие всех видов восприятия;
· Фронтальные и подгрупповые занятия;
· Развлечения;
· Сенсорный маршрут на участке детского сада;
· Занятия "Предметы вокруг нас"
· Занятия "Наши помощники"
· В группе создан уголок сенсомоторного развития детей.
· В помощь работе была сделана тематическая подборка статей из журналов “Дошкольное воспитание”, “Ребенок в детском саду”, “Обруч”, “Дошкольная педагогика”, содержащих идеи оформления уголка. Это дало толчок к проявлению фантазии и творчества в составлении сенсомоторного уголка.
Сенсомоторный уголок предназначен:
· Для стимуляции сенсорных функций (зрение, осязание, слух, обоняние и т.д.);
· Развития мелкой моторики, стимуляции двигательной активности;
· Снятия мышечного и психоэмоционального напряжения, достижения состояния релаксации и комфортного самочувствия детей;
· Создания положительного эмоционального фона, повышения работоспособности ребёнка;
· Активизации когнитивных процессов (мышления, внимания, восприятия, памяти);
· Повышения мотивации к самостоятельной и экспериментальной деятельности дошкольников.
При организации сенсомоторного уголка я уделила внимание созданию авторской концепции его оформления. Дизайн уголка соответствовал общему оформлению группы и дополнял его. Тематика его – «Уголок мышонка Пика». Сказочный герой помогает ребятам освоить азы сенсорики, тактильных ощущений, способствует лучшему запоминанию и усвоению программы при помощи игровых приемов. Все мероприятия побуждают детей к активному взаимодействию друг с другом, родителями, с окружающим миром. Дошкольники узнают о создании и предназначении предмета, играют и экспериментируют с представленными в сенсорном уголке экспонатами и в процессе игры обогащают свой чувственный опыт. В постоянной смене деятельности, при активном взаимодействии ребёнка и предмета происходит то, ради чего и создан этот уголок.
В группе собрано много материала на развитие тактильных ощущений. Я использую здесь большое количество природного материала: шишки, жёлуди, грецкие орехи, бобы, горох и многое другое. Сделала массажные ванночки для рук, которые наполнены фасолью и горохом. Дети с большим удовольствием играют в таких ванночках, одновременно познавая форму, цвет, величину предметов.
Собрано большое количество пособий и материала для определения цветового спектра под общим названием “Разноцветная мозаика”. Упражнения проводятся с помощью материалов уголка, с целью выделения цветов и оттенков в окружающем. Детям предлагается найти в природе (на участке детского сада, в группе, дома) предметы, цвет которых соответствует предложенной цветовой карточке.
Следующий раздел уголка – “Кладовая природы”. Для развития всех органов чувств здесь подобран материал, который создала сама природа. Дети выкладывают узоры по образцу из различных видов круп, шишек, небольших веточек, ракушек, камушков. Составляют композиции из природного материала. Естественно, что работа предваряется разговором, связанным с растениями, семенами. И одновременно дети знакомятся со свойствами многих материалов, и развивают тактильные и пальцевые ощущения.
С помощью упражнений в сенсомоторном уголке я помогаю детям взглянуть на окружающую природу с точки зрения тактильного изучения форм, “рождения” образов и как следствие развитию творческих способностей и проявлений детей. Детей учу замечать повторяемость форм и линий в природной и искусственной среде: прожилки на листьях похожи на крону деревьев, чешуя рыбы – на черепицу крыши. Узнавание образов помогает детям по-новому осознавать красоту природных форм. Природа своим разнообразием, красочностью и динамичностью привлекает детей и даёт им много радостных переживаний. Полное представление об объекте и его сенсорных характеристиках получается при синтезе имеющегося опыта с непосредственным восприятием.
При выборе месторасположения сенсомоторного уголка в группе я учитывала дидактические принципы удобства расположения уголка и доступности его для детей. Особое внимание уделила подбору сенсомоторных объектов для уголка в плане их безопасности для жизни и здоровья детей.
Сенсомоторный уголок используется в педагогическом процессе, как на организованных занятиях, так и в самостоятельной игровой и поисково-экспериментальной деятельности детей.
Таким образом, в своей работе я выделила принципы организации уголка:
·  Доступность;
· Безопасность;
· Ккреативность.
Назначение сенсорного уголка в группе – развитие всех видов восприятия, создание условий для реализации сенсорно-перцептивных способностей, речевого, психического развития детей, эмоционально положительного отношения к предметам и действиям с ними. Оформление сенсорного уголка для детей младшего дошкольного возраста может быть сюжетным. Здесь организуется самостоятельная деятельность (различные игры по желанию детей). Время игр в сенсорном уголке не регламентируется.
Также одна из целей сенсорного воспитания – изучение предметного мира и свойств предметов, которые окружают дошкольников.
Подобные цели реализуются проведением игр-экспериментирований, которые направлены на развитие всех видов восприятия: тактильного, слухового, обонятельного, зрительного. Так же проводится цикл занятий «Предметы вокруг нас» и «Наши помощники».
В сенсорном развитии ребенка важнейшее значение имеет и формирование чувственного опыта на основе образования у детей знаний о неживой природе, растениях, животных, доступных чувственному восприятию детей. Эффективность процесса формирования экологического сознания у детей дошкольного возраста реализуется с помощью различных средств, в том числе и с помощью чувств.
Сенсорная культура осуществляется в процессе ознакомления детей с многообразием форм, красок, звуков в природе, развития у них умения наблюдать. Красота природы не оставляет безучастными даже самых маленьких детей. В этом помогает сенсорный маршрут на участке детского сада. Сенсорный маршрут на участке детского сада небольшой, используется в основном в летнее время. Проходя по сенсорному маршруту на участке детского сада, дети трогают кору деревьев, обследуют на ощупь оборудование и сенсорные модули. Воспитанники идут по дорожке здоровья босыми ногами, определяют ее поверхность, ощущая прикосновение песка, травы, гравия.
На тематической площадке "Оазис" проводятся сеансы релаксации с получением солнечных, воздушных ванн и процедур, где дети ощущают тепло солнечных лучей или прохладу ветерка, брызги воды (игры с брызгалками)
На данном этапе уже можно подвести промежуточные итоги:
· Повысилась любознательность, пытливость;
· Сформировались знания об определенных сенсорных эталонах;
· Дети овладевают рациональными приемами обследования;
· Дети активны при взаимодействии со взрослым в сенсомоторном уголке;
· Проявляется желание творить;
· Повысился интерес к опытно - экспериментальной деятельности.
Планирование и методика проведения занятий по сенсорному развитию детей
Планомерность обучения детей — один из важнейших принципов решения комплекса воспитательно-образовательной работы в детских дошкольных учреждениях. Только при правильном планировании процесса обучения можно успешно реализовать программу всестороннего развития личности ребенка.
При планировании занятий по ознакомлению с величиной, формой, цветом предметов учитывают возраст детей, уровень их развития.
Занятия по сенсорному воспитанию планируется с детьми в возрасте от 3 лет и старше. Данные занятия могут быть одинаково интересны и малышам, и более старшим детям.
Конспекты рассчитаны на обучение самых маленьких ребят. С более старшими объяснение на занятиях проводится не столь подробно и детально; при самостоятельном выполнении задания им может быть предложено большее количество дидактического материала.
Число занимающихся может быть разным — от 3—4 до 6—8, в зависимости от возраста и степени обученности. Занятия с детьми третьего года жизни, желательно проводить подгруппами. Прежде чем провести первое занятие по сенсорному воспитанию с детьми третьего года жизни, малышей надо научить сидеть спокойно, слушать воспитателя, выполнять его указания, требования. Обучение маленьких детей на занятиях довольно сложный процесс, возможный при определенном уровне нервно-психического развития малышей.
На занятиях по сенсорному воспитанию каждым заданием предусмотрено решение сенсорных задач при наличии у детей различных умений и навыков. В свою очередь, на этих же занятиях дети приобретают новые знания, умения, которые используются ими в других видах деятельности.
Сенсорное воспитание планируется в тесной взаимосвязи со всеми остальными разделами работы. Так, успешная организация занятий по ознакомлению с величиной, формой, цветом предметов возможна при наличии определенного уровня физического развития ребенка. Прежде всего это относится к развитию движений руки при осуществлении действий по вкладыванию, выниманию, втыканию предметов, при работе с мозаикой, рисовании красками. Сочетание сенсорных и моторных задач является одним из главных условий умственного воспитания, осуществляющегося в процессе предметной деятельности. Детей увлекают действия с яркими игрушками разной формы и величины: нанизывание колец, раскладывание предметов и т. д. Задачи сенсорного характера являются на данном возрастном этапе ведущими.
Некоторые занятия предусматривают объединение детей по двое, умение уходить с занятия тихо, чтобы не помешать товарищам, а это, в свою очередь, требует определенного уровня взаимоотношений, который достигается в процессе нравственного воспитания.
На каждом занятии дети приучаются выполнять также элементарные трудовые поручения. Они должны относить индивидуальный материал на стол воспитателя и складывать его. Педагог следит за тем, чтобы малыши делали это тихо, не отвлекая тех, кто еще не справился с заданием.
Эстетическая сторона занятий по сенсорному воспитанию определяется во многом качеством приготовления дидактического материала. Чистые цветовые тона (цвета радуги), приятная фактура, четкая форма дидактических пособий доставляют детям радость, способствуют накоплению сенсорных представлений на уровне их предэталонного значения.
Тематическое планирование материала согласуется со временем года, с сезонными явлениями, с программой ознакомления с окружающим. Так, прежде чем предложить детям рисовать красками на тему «Листочки деревьев», необходимо поставить в воду срезанные ветки и дождаться, чтобы почки распустились. Рисование красками на тему «Одуванчики и жук на лугу» может проводиться после наблюдения весенней лужайки с яркими одуванчиками. Рисованию на тему «Огоньки ночью» должно предшествовать наблюдение за освещенными окнами домов.
Важным фактором в планировании занятий по ознакомлению детей с цветом, формой, величиной предметов является принцип последовательности, предусматривающий постепенное усложнение заданий. Это усложнение идет от элементарных заданий на группировку однородных предметов по различным сенсорным качествам, к соотнесению разнородных предметов по величине, форме, цвету и далее к учету этих признаков и свойств в изобразительной и элементарной продуктивной деятельности.
Принципом последовательности обусловливается и ознакомление детей вначале с вполне осязаемыми сенсорными свойствами — величиной и формой предметов, которые можно обследовать путем ощупывания, а уж потом с таким сенсорным свойством, как цвет, ориентировка на который возможна только в плане зрительного восприятия.
Предусмотрено также последовательное ознакомление детей вначале с резко различными свойствами предметов (круглой — квадратной формой, красным — синим цветом), затем с более близкими признаками (круглой — овальной формой, желтым — оранжевым цветом).
Важным принципом организации процесса обучения является систематичность. На этапе дошкольного детства усвоение знаний, равно как и формирование умений, должно проходить систематически.
Обучение на занятиях по сенсорному воспитанию проводяться с детьми 1 раз в неделю. Ввиду того что большой интервал между занятиями нежелателен, возникает необходимость закрепления у детей полученных знаний, умений в самостоятельной деятельности и частично на занятиях, направленных на овладение детьми действиями с предметами, на занятиях по изобразительной деятельности и др.
Занятие на повторение не должно быть полностью идентичным основному занятию. Простая повторность одних и тех же заданий может привести к механическому, ситуативному запоминанию, а не к поступательному развитию умственной активности на занятиях. Однако не следует думать, что при обучении детей не нужна повторность. Повторное предъявление одних и тех же задач предусматривается на новом материале. Это обеспечивает умственную активность детей на занятиях.
Первоначально детям даются задания на группировку предметов. Этому посвящается ряд занятий на различном материале с постепенным нарастанием этого разнообразия. Дети группируют предметы по величине, потом по форме и, наконец, по цвету. Но повторность и постепенность предусматривают и более тонкое усложнение. Так, вначале осуществляется группировка предметов с резко различными сенсорными свойствами (формы или цвета), затем с более близкими. На одном занятии дети группируют предметы круглой и квадратной формы; на следующем они оперируют с предметами круглой и овальной формы, но при этом сохраняются цвет, величина, фактура предметов, т. е. заданное сенсорное свойство выступает на данном занятии единственно новым.
При проведении каждого занятия основным методом является непосредственный показ предметов воспитателем. Вспомогательная роль при этом принадлежит словесному объяснению. Поскольку маленькому ребенку на этапе становления речевого развития сложно одновременно воспринимать показ предметов, действий с ними и речевую инструкцию, то объяснения должны быть предельно краткими: каждое лишнее слово отвлекает малыша от зрительного восприятия.
После общего показа и объяснения воспитатель предлагает выполнить под его непосредственным руководством фрагмент из всего задания отдельно каждому ребенку, оказывая по мере необходимости дифференцированную помощь. В третьей части занятия при самостоятельном выполнении задания каждым ребенком педагог дает единичные указания, оказывает периодическую помощь и в отдельных случаях проводит систематическое индивидуальное обучение. Изменение методов обучения от занятия к занятию происходит в плане использования более или менее развернутой инструкции. На начальных этапах обучения подробно развернутая инструкция используется воспитателем довольно часто.
Так, при группировке предметов по величине ребенку предлагают:
· Посмотри внимательно на предмет, который дал воспитатель;
· Посмотри на два предмета, положенные в разные стороны (воспитателем): вначале на один, потом на другой;
· Снова посмотри на свой предмет;
· Найди глазами, где у воспитателя лежит такой же;
· Покажи его воспитателю;
· Положи свой предмет рядом с образцом.
При индивидуальном пояснении, если ребенок в принципе понял задание, некоторые перечисленные звенья развернутой инструкции могут быть опущены и инструкция может выглядеть следующим образом:
· Посмотри внимательно на свою игрушку;
· Теперь посмотри, какие у меня игрушки;
· Где у меня такая же игрушка, как твоя;
· Положи свою игрушку вместе с такой же моей.
По мере усвоения материала на занятиях инструкция постепенно может оказаться совсем свернутой:
· Возьми предмет;
· Посмотри на мои игрушки;
· Положи свою игрушку вместе с моей такой же.
Особый такт должен проявляться при планировании индивидуальной работы с детьми. Важно помнить, чтобы эта работа не превратилась в дополнительные занятия. Педагог должен лишь заинтересовать и вызвать у ребенка желание поиграть с дидактическим материалом. Нельзя ради дополнительных занятий отрывать ребенка от интересных для него дел. Так, например, если ребенок отказывается идти на занятие, то не стоит заставлять его заниматься ни с первой, ни со второй подгруппой. После окончания занятий со всеми детьми взрослый предлагает малышу сесть за стол вместе с машинкой, с которой он увлеченно играл, показать машинку, а затем погрузить в нее палочки одного цвета. Ребёнок охотно выбирает предметы заданного цвета и складывает их в кузов машины (задание на группировку предметов по цвету).
Особого внимания требует анализ проведенных занятий. Критерием может служить оценка уровня самостоятельности их выполнения. Некоторые дети выполняют задания быстро, без ошибок. Основная часть детей выполняет индивидуальные задания с периодической помощью педагога. Они могут допускать ошибки, исправлять их либо самостоятельно, либо при вопросе воспитателя «Что у тебя неправильно?», либо при непосредственном участии взрослого, когда тот отбирает неправильно размещенные предметы и предлагает ребенку снова посмотреть, куда их надо положить. При этом дети проявляют большую активность, производя многократные сравнения, сопоставления, что позволяет качественно усвоить задания. Некоторым детям требуется постоянная помощь в виде поэлементного диктанта. Для малышей, находящихся на таком уровне выполнения задания, материал занятий оказывается завышенным. Надо знать причину их отставания (дети могли болеть или просто мало посещать детское учреждение). Воспитателю важно проследить успехи детей от занятия к занятию.
В летний период проведение новых занятий не предусматривается, но могут быть повторены 2—3 наиболее эмоциональных занятия (например, по ознакомлению с цветом). После летнего перерыва занятия по сенсорному воспитанию продолжаются, но уже с детьми, достигшими четвертого года жизни. Программа обучения, опираясь на имеющуюся базу, усложняется от занятия к занятию.
Большое место занимал метод непосредственного обучения выполнению действий, руководства рукой ребенка. Отпадает также необходимость прибегать на занятиях к поэтапно-расчлененному методу (словесный диктант). Изменяется и последовательность заданий, зависящая от времени года и возраста детей.
Для малышей, начинающих обучаться по предлагаемой методике с 3 лет, специально разработано несколько примерных конспектов занятий на группировку однородных и соотнесение разнородных предметов с уплотненным программным содержанием. После обучения детей по этим конспектам, воспитатель переходит к обычной программе обучения, предложенной для детей третьего года жизни. Планирование данных занятий дано в приложении.
Существенным фактором в планировании и методике проведения занятий по сенсорному воспитанию является взаимосвязь обучения на занятиях с закреплением знаний и умений в повседневной жизни: на прогулке, во время самостоятельной деятельности и т. д. Так, в играх постоянно происходит ознакомление детей с качествами предметов. При умывании дети узнают температурные свойства воды, во время прогулки — свойства снега, в процессе игр, при катании на санях учитывают тяжесть предметов. Собирая матрешку, размещая вкладыши, одевая маленьких и больших кукол, они знакомятся с величиной. Форму предметов дети учитывают в играх со строительным материалом, при проталкивании предметов в отверстия «занимательной коробки» и т. д.
После обучения на каждом конкретном занятии дидактический материал можно дать малышам и для самостоятельных игр.
Особое место занимает сенсорное воспитание в режиме дня. Занятия, на которых осуществляется ориентировка на цвет, должны проводиться только при естественном освещении. При искусственном освещении малыши не могут воспринимать цвет предметов, который искажается из-за примеси желтоватого или сиреневатого оттенка. Дидактический материал раскладывается на светлых скатертях, они предупреждают скольжение предметов и снижают эффект постукивания.
Основная задача ознакомления младшего дошкольника со свойствами предметов — это обеспечить накопление представлений о цвете, форме, и величине предметов.
Накопление сенсорных представлений не может быть обеспечено путем ознакомления ребенка лишь с 3—4 разновидностями каждого свойства. Оно требует знакомства с цветом, формой, величиной, охватывающего, по возможности, все основные варианты. Вместе с тем обучение не следует проводить на бесчисленном множестве разновидностей свойств, так как в этом случае не будет создаваться нужная почва для последующего овладения системой эталонов.
Поскольку эта система включает, прежде всего, основные цвета спектра (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, белый и черный), 5 фигур (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник, овал), 3 разновидности величины (большой, средний, маленький), то, по-видимому, нужно, чтобы у ребенка складывались в первую очередь представления именно об этих фигурах, цветовых тонах, величинах, но без обобщающего значения.
Выделение свойств вначале, когда дети еще не владеют общепринятыми эталонными представлениями, идет посредством соотнесения предметов между собой. На более высоком уровне развития детей распознавание цвета, формы, величины достигается в процессе соотнесения свойств предметов с усвоенными эталонами.
Обучение должно включать формирование у детей обобщенных способов обследования многих качеств, служащих решению ряда сходных задач.
Изложенные представления о содержании и методах ознакомления детей младшего дошкольного возраста с различными свойствами предметов послужили основой для разработки системы заданий, которые можно ставить перед детьми на занятиях.






Уровни мониторинга

 Работа в диагностическом направлении обеспечивает, прежде всего, определение уровня развития ребёнка, его соответствие нормативным показателям ведущих для данного возраста линий развития. Полученные результаты позволяют определить характер психофизического развития каждого ребенка – его нормативность, наличие опережения либо задержки, как в целом, так и по отдельным линиям.

Зрительное восприятие
Низкий уровень: ребёнок воспринимает различия предметов по форме, количеству, размерные отношения лишь в совместной со взрослым игре.
Средний уровень: ребёнок повторяет за взрослым названия формы, размера предметов в совместных играх. Объединяет предметы одинакового цвета размеры, формы.
Высокий уровень: ребёнок самостоятельно выделяет и называет цвет, форму, размер предметов, группирует и соотносит их по выделенным свойствам.

Слуховое восприятие
Низкий уровень: ребёнку для различения неречевых звуков (как и речевого материала) требуется зрительная, зрительно-двигательная или просто двигательная опора. В речевой контакт вступает с трудом.
Средний уровень: ребёнку требуется дополнительная опора для формирования слухового образа; определяет направления звука в пространстве; охотно вступает в речевые контакты с воспитателем и близкими людьми.
Высокий уровень: ребёнок  может действовать по звуковому сигналу, различает многие объекты и предметы окружающей среды по характерным звукам и шумам, соотносит свои действия с сигналами; активен в речевом общении с воспитателем и детьми, инициативен в речевых контактах.

Вкусовое восприятие
Низкий уровень: ребёнку для различения вкусовых качеств продукта требуется предварительный зрительный анализ. 
Средний уровень: ребёнок воспринимает различия вкусов в совместной со взрослым игре.
Высокий уровень: ребёнок  самостоятельно различает пищевые  запахи и вкусы, может словесно их обозначить.


Осязательное восприятие
Низкий уровень: ребёнок  воспринимает различия предметов по форме, качеству, размерные отношения лишь в совместной со взрослым игре.
Средний уровень: ребёнок повторяет за взрослым названия, качество и размер предметов в совместных играх.
 Высокий уровень: посредством осязания ребёнок самостоятельно различает форму предметов, величину и качество, сопровождает действия словами, называя предметы и рассказывая о них.

Обонятельное восприятие
Низкий уровень: ребёнок воспринимает с помощью взрослого часто встречающиеся запахи в быту.
Средний уровень: ребёнок  самостоятельно различает запахи, которые он наиболее часто слышит.
Высокий уровень: посредством обоняния ребёнок различает редко встречающиеся в его окружении запахи.

Диагностика осуществляется в ходе индивидуального педагогического обследования уровня психофизического развития ребенка, в ходе наблюдения за ребенком.
Л. А. Венгер подчеркивает необходимость строить диагностику с учетом не только результатов, но и процесса и способов решения заданий.

Уровень сенсорного развития воспитанников
 за 2019 - 2020 уч. г.

	
	Высокий
	Средний
	Низкий

	
	начало года
	конец года
	начало года
	конец года
	начало года
	конец года

	
Зрительное восприятие

	
14 детей 

35%
	
24 реб.

60%
	
18 детей

45%
	
15 детей

37,5%
	
8 детей

20%
	
1реб. 

2.5%

	
Слуховое восприятие

	
12 детей 

30%
	
24 реб.

60%
	
17 детей

42,5%
	
14 детей

35%
	
11 детей

27,5%
	
2реб.

5%

	
Вкусовое восприятие

	
14 детей 

35%
	
26 детей

65%
	
19 детей

47,5%
	
13 детей

32,5%
	
7 детей

17,5%
	
1реб.

2,5%

	
Осязательное восприятие

	
13 детей 

32,5%
	
21 реб.

52,5%
	
16 детей

40%
	
15 детей

37,5%
	
11 детей

27,5%
	
4 реб.

10%

	
Обонятельное восприятие

	
12 детей

30%
	
20 детей

50%
	
15 детей 

37,5%
	
13 детей

32,5%
	
13 детей

32,5%
	
7 детей

17,5%

	
Среднее значение

	
13 детей 

33%
	
23 реб.

58%
	
17 детей 

43%
	
14 детей 

35%
	
10 детей

24%
	
3 реб.

7%



Анализ полученных результатов позволяет выявить особенности прохождения программы группой в целом и отдельными детьми, наметить необходимые способы оказания помощи отдельным детям. Использование в практике результатов диагностики позволит воспитателям работать с опорой на знания об индивидуальных возможностях каждого ребёнка по различным видам деятельности и различным видам развивающих заданий. Кроме того, выявление специфики освоения программы детьми может помочь в анализе собственных возможностей работы воспитателя по каждому направлению сенсомоторных чувств.
















Приложение 1

Перспективный план

Программа состоит из 32 занятий по 10 - 15 минут каждое. Занятия проводятся 1 раз в неделю вне времени, отведенного для занятий по основной образовательной программе в пределах режима работы детского сада. Продолжительность курса составляет 9 месяцев для первого года обучения и столько же для второго года обучения.

	
	Дата
	Название занятия
	Задачи

	Содержание
занятия

	1.
	Развитие тактильных ощущений и осязания

	
	Сентябрь
1 неделя


	«Знакомство с руками»

	Познакомить с функциями рук, правилами гигиены.
Развитие мелкой моторики рук,  утончения движений пальцев, концентрации внимания, координации и последовательности действий
	Игры с массажными шариками, палочками.
Пальчиковый театр «Теремок»
Релаксация «Сенсорная стена»

	
	
2 неделя
	«Загадочная крупа»
	Учить детей с помощью осязания различать крупы (гречка, манка, пшено, горох), развивать память, внимание.
	«Кашка»
«Рисование на подносах с манкой»

	
	
3 неделя
	«Горячо – холодно»
	Познакомить с одним из свойств воды – температурой, развивать тактильные ощущения.
	Определение температуры предметов. Игры с водой.
Релаксация «Сухой бассейн»

	
	
4 неделя
	«Секретная коробочка!
	Развивать осязание; учить ощупывать предметы.
	«Угадай, что в ящике»
Релаксация «Воздушно-пузырьковая колонна»

	
	Октябрь
1 неделя
	«Угадай – ка!»
	Дать представления о таких качествах поверхности, как гладкая, шершавая, мягкая, твердая, сухая и мокрая, пушистая.
	 «Угадай на ощупь, из чего сделан этот предмет?»
Релаксация «Мерцающие занавеси»

	
	
2 неделя
	«Путешествие по книге»
	Развивать тактильные ощущения, умение действовать согласно речевой инструкции воспитателя.
	Книга, кусочки ваты, камушки, перья, колючие резиновые шарики по количеству детей.

	2.
	Развитие зрительных ассоциаций

	
	
3 неделя
	«Знакомство с глазами»
	Познакомить с функцией глаз, правилами гигиены; развивать зрительную память, внимание.
	Гимнастика для глаз
«Чего не стало?»
Релаксация «Воздушно-пузырьковая колонна»

	
	
4 неделя
	«Восприятие формы»
	Научить различать геометрические тела и фигуры
	«Разложи фигуры по местам»

	
	Ноябрь
1 неделя
	«Восприятие цвета»
	Научить различать предметы по цвету с помощью операции сравнения однородных и разных по цвету предметов
	«Построим башню»
«Цветные ёжики»
Релаксация «Звездное небо»

	
	
2 неделя
	«Восприятие величины»
	Научить различать предметы по величине
	«Пирамидки»
«Рыбки»


	
	
3 неделя
	«Восприятие пространства»
	Научить ребенка воспринимать характеристики пространства: далеко, близко, здесь, там, внутри, снаружи, верх, вниз, справа, слева, внутри, снаружи
	«Где же мишка»
Релаксация «Сухой бассейн»

	
	
4 неделя
	«Прогулка в лес»
	Формировать восприятие цвета, формы, величины предметов.
	 «Цветы и бабочки»
«Выполняй, что говорю»

	3.
	Развитие слухового внимания

	
	Декабрь
1 неделя
	«Знакомство с ушками»
	Познакомить с функцией ушей, правилами гигиены;
способствовать развитию внимания, слухового восприятия.
	«Где я?»
Релаксация «Звуки природы»

	
	
2 неделя
	«Различи звук и мелодию»
	Познакомить с понятием «звук», «мелодия», показать, как мелодия складывается из звуков.
	«Отвернись и угадай!»
Релаксация «Звездное небо», «Шум прибоя»

	
	
3 неделя
	«Слуховое внимание»
	Дать представление о громком и тихом звуке.
	«Молоточек»
«Что в коробочке?»

	
	
4 неделя
	«Музыкальные инструменты»
	Научить детей воспринимать и правильно реагировать на музыку в соответствии с ее характером и принятыми способами.
	«Какой у инструмента голос, тембр»
Релаксация «Воздушно-пузырьковая колонна»


	
	Январь
3 неделя
	«Слушать и слышать»
	Развивать умение сосредоточиться на звуке, умение правильно воспринимать словесную инструкцию.
	«Что ты слышишь?»
«Слуховое лото»
Релаксация «Пение птиц»

	
	
4 неделя
	«Угадай – кА!»
	Развивать слуховую память, учить слушать разные шумы, эмоционально на них реагировать, прислушиваться.
	«Угадай, что это за звук?»
Релаксация «Зеркальный шар», «Звуки природы».

	4.
	Развитие обоняния

	
	Февраль
1 неделя
	«Знакомство с носом»
	Познакомить с функциями носа, правилами гигиены.
Показать, как нужно осторожно нюхать незнакомые предметы.
	Дыхательная гимнастика
«Чем пахнет?»

	
	
2 неделя
	«Запахи»
	Развивать умение детей определять по запаху различные продукты с закрытыми глазами.
	«Поможем обезьянке».
Релаксация «Солнечные зайчики»

	
	
3 неделя
	«Коробочки с запахами»
	 Учить дифференцировать запахи с помощью обоняния.
	Игра по типу «Лото»
Релаксация «Мерцающие занавеси», «Звуки природы».

	
	
4 неделя
	«Съедобные запахи».
	Развивать умение детей определять по запаху съедобное - несъедобное.
	«Что приготовил повар на обед?»
Релаксация «Воздушно-пузырьковая колонна»

	
	Март
1 неделя
	«У самовара...»
	Познакомить детей с лекарственными травами - мятой, душицей, чабрецом.
	Предложить детям чай из знакомых трав на пробу.

	
	
2 неделя
	«Фрукт или овощ?»
	Развивать умение распознавать запахи и классифицировать объекты.
	Разложенные по стаканам кусочки фруктов и овощей (огурец, яблоко, банан, апельсин, лимон, лук…)

	5.
	Развитие вкусовых рецепторов

	
	
3 неделя
	«Знакомство с органами артикуляционного аппарата»
	Познакомить с функциями рта, языка, зубов; правилами гигиены.
Познакомить с 4 основными вкусовыми качествами: кислое, горькое, сладкое, соленое.
	Артикуляционная гимнастика
 «Попробуй – кА!» (сахарный раствор, соль, лимон, лук)
Релаксация «Мерцающие занавеси»

	
	
4 неделя
	«Фруктовая страна»
	Развивать умение детей определять по вкусу различные продукты с закрытыми глазами.
	«Угадай, что ты съел?»
Релаксация «Воздушно-пузырьковая колонна»

	
	Апрель
1 неделя
	«Полезные продукты».
	Развивать умение детей определять с закрытыми глазами по вкусу фрукт или овощ.
	«Фрукт или овощ?»
Релаксация «Солнечные зайчики», «Пение птиц»

	
	
2 неделя
	«Вредные продукты»
	Рассказать детям о вреде некоторых продуктов, о последствиях их частого употребления.
	Просмотр фильма «Вредные (неполезные) продукты»
Релаксация «Сухой бассейн»

	
	
3 неделя
	«Узнай на вкус».
	Развивать умение детей определять по вкусу различные соки с закрытыми глазами.
	«Какой это сок?»
Релаксация «Зеркальный шар», «Звуки природы».

	
	
4 неделя
	«Маленький сластена»
	Учить различать сладости по вкусу с закрытыми глазами.
	Дети определяют на вкус сладости (кусочки шоколада, мармелада, зефира, пастилы и т.д.)

	
	Май
1 неделя
	«Вкусовые бутылочки»
	 Учить определять и сравнивать вкус жидкости в бутылочках.
	Дети определяют степень сладости, кислоты и солености в бутылочках.

	
	
2 неделя
	«Определяй – ка!»
	Учить соотносить различные по вкусу продукты с мимическими пиктограммами.
	«Соотнеси вкус и пиктограмму»
Релаксация «Воздушно-пузырьковая колонна»

	6.
	Итоговые занятия

	
	
3 неделя
	"Веселые игры"

	Развивать зрительное восприятие (цвет, форма, величина, количество, положение в пространстве), слуховое восприятие (речевой слух, слуховое внимание), мелкую моторику пальцев рук.
	«Что умеют ручки»
«Парные картинки»
«Что бывает красного (зеленого, синего, желтого) цвета»
«Цветные ёжики»

	
	
4 неделя

	«Смотрит солнышко в окошко»
	Формировать представление о форме, величине и цвете;
Вызывать и поддерживать чувство открытия, закрепить сенсорные эталоны.
	«Рисование на подносах с манкой»
Игра с луковицами
Коллективная работа «Оденем луковку»
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ЛЕКСИКО – ИГРОВОЙ МАТЕРИАЛ
Развитие тактильного чувства.
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Большой и маленький предмет
Ребёнку показывают парные предметы, которые отличаются по величине, называя их величину:
- Это большой мячик. Это маленький мячик (стул, грибок и т.д.)
- Где большой мячик? Где маленький мячик?
- Дай большой грибок. Дай маленький грибок.
- Покажи большой стул. Покажи маленький стул.
Затем просят повторить эти выражения: «большой стул», «маленький мячик»

Большая и маленькая игрушка
Просят ребёнка принести большой мячик. Показывают, как надо ощупывать двумя руками, какой он большой. Просят принести большого медведя. Показывают разведенными руками, какой он большой. Просят принести маленький мячик. Он должен быть намного меньше большого, чтобы ребенок мог брать его одной рукой. Показывают, какой мячик маленький, ладонями обеих рук, закрывают мячик, гладят его.
Ставят мячики рядом и повторяют их названия, показывая разведенными ладонями их величину. Голосом, усиливая разницу размеров, сопровождая эмоциональным выражением лица. Предложите покатать сначала большой мячик, потом маленький.
Попросите найти маленького медведя. Повторите такие же действия, как с мячиком. В завершение игры поставьте рядом с большим мячиком большого медведя, а с маленьким маленького. Повторите их названия.

Принеси кубик
Дают ребёнку набор кубиков одного цвета, но двух разных размеров: три больших и три маленьких. Ставят перед ребенком две коробочки. В одну кладут большой кубик, в другую маленький. Просят положить в эти коробочки кубики: к большому кубику большие, к маленькому маленькие. Перед началом работы спросить, где большой, где маленький.

Самый большой
Ставят перед ребёнком большой и маленький кубики. Просят показать большой и маленький. Добавляют кубик еще большего размера и говорят:
- Это самый большой кубик.
- А где большой кубик? Где самый большой?
- Давай поставим кубики по порядку: сначала самый большой, потом большой, теперь маленький. Показывают разведенными ладонями рук величину кубиков. Затем перемешивают кубики и просят дать сначала самый большой, потом маленький и большой кубики.
Повторите то же с другой игрушкой (колечками, куклами).

Грибочки в лесу
Ставят перед ребёнком три грибочка разного размера. Просят ребёнка показать: самый большой, большой и маленький грибочки. Ставят с маленьким грибочком еще меньший и говорят: «самый маленький грибок». Просят дать самый маленький грибок. Вы его берете и рассматриваете, показываете пальцами его размер. Просите по порядку дать вам маленький, затем большой и самый большой грибок. Просите поставить по порядку, сначала самый маленький грибок. Показываете, как это надо делать. Теперь ставите рядом самый большой и самый маленький грибок. Показываете пальцами разницу их размеров. Просите вразбивку давать вам грибочки разного размера. Это семья грибов: папа, мама и два сыночка - маленький и самый маленький. Они пошли гулять.

Семья
Дайте ребёнку игрушки разных размеров: три разных по величине грибочка, три рыбки, три птички. В каждой семье есть папа, мама и сыночек. Дайте три коробочки или блюдечка. Папа пошел на работу, покажите, как грибочек идет к коробочке. Папа - рыбка тоже пошел на работу. Папа - птичка пошел на работу. Все большие игрушки собрались в одной коробочке. А мамы пошли в магазин. Покажите другую коробочку. Ребёнок сам положит туда игрушки поменьше. А самые маленькие – детишки – пошли в садик. Это третья коробочка.

Сестрички – матрешки
Рассматриваем матрёшку и трясем ее, слушаем: «что там стучит?». Открываем матрёшку и вынимаем следующую, рассматриваем ее, ставим рядом с большой матрёшкой. Спрашиваем: «где большая? Где маленькая?» трясем маленькую и вынимаем из нее еще меньшую. Просим поставить их в очередь друг за другом по величине. Покажите, как матрешки прячутся друг в друга, как прячутся друг за друга. Самая большая матрёшка закрывает всех. Матрёшки встали в хоровод вокруг большой матрёшки, потом вокруг маленькой матрёшки. Теперь самая большая матрешка- воспитательница, а все остальные матрёшки- дети.

Что изменилось?
Ставим всех матрёшек в ряд по росту. Просим ребёнка отвернуться и меняем двух матрёшек местами. Просим повернуться и сказать, что изменилось. Спросите, как стояли матрешки правильно. Сначала самая большая, за ней большая, потом маленькая, а последняя- самая маленькая.
Попросите ребёнка поиграть с вами. Вы отворачиваетесь, а он переставляет матрешки.


Построй башенку
Покажите, как поставить друг на друга кубики: сначала самый большой, а последний самый маленький. Попросите построить башенку из кубиков другого цвета.

Собери большие игрушки
Попросите в одну коробку собрать все большие игрушки: кубики, колечки, грибочки, рыбок. А в другую коробку все самые маленькие игрушки. Маленькие игрушки катаются в автобусе. А большие игрушки поехали  трамвае на работу.

Выбери пуговки
Вместе с ребёнком разберите пуговки или камушки на кучки: самые большие, самые маленькие. Рассматриваете вместе с ним размеры, сравниваете: «Куда подходит лучше пуговка, куда ее положить?»

Видящие пальцы (Игра для детей 4-6 лет)
Взрослый предлагает детям провести эксперимент: закрыть глаза и провести легонько кончиками пальцев по ткани одежды, а затем повторить движения, открыв глаза. Потом снова закрыть глаза и представить себе одежду, вспоминая, как она выглядит. А теперь можно попробовать сравнить ткань, которую уже ощупали и рассмотрели, с какой-нибудь другой, – например, с обивкой стула. Необходимо стимулировать интерес детей к развернутому рассказу о своих ощущениях, о чувствах, возникших в процессе экспериментирования с той или иной тканью. Можно помочь детям вопросами: «На что это похоже?», «Что ты видишь сейчас?», «Тебе приятно (неприятно)?».

Определи мягкую игрушку на ощупь
В плетеной корзинке сложены маленькие мягкие игрушки, изображающие животных: медведь, заяц, слон, собака, пингвин и другие. Ребёнок рассматривает их, ощупывает, поглаживает, мнет. Затем можно попросить его закрыть глаза, дать в руки любого зверька и попросить назвать. Малыш легко определяет игрушку и вслух произносит ее название.

Ракушки и камушки
Эта игра помогает не только утончению тактильного чувства, но и активному развитию пальцев рук. На подносе стоят три плошки: одна большая, в которую сложены ракушки и камешки, и две маленькие. На дно одной приклеена картинка с изображением ракушки, а другой – камня. Ребёнок сортирует ракушки и камешки в разные плошки.
Секретная коробочка.
В коробке с двух сторон вырезаются небольшие круглые дырочки по величине детских рук.  На дно кладутся камни, ракушки, шишки, желуди, каштаны и прочий природный материал. Воспитатель просит ребенка достать из коробки, например, шишку. Ребёнок просовывает ручки в дырочки коробки, ощупывает предметы, лежащие в ней, и радостно достает эту самую шишку.


Развитие осязания
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Угадай, какой это предмет
Называйте предмет, а ребёнок говорит, какой это предмет: горячий, теплый или холодный. Теперь ребенок называет предмет, а вы называете его температуру.
Холодные предметы: снег, мороженое, лед, вода, холодильник.
Теплые предметы: батарея, руки, грелка, солнышко. Горячие предметы: утюг, огонь, печка, чай.

Переливание воды
Знакомство со свойствами жидкости.
Материалы: лейка, воронка, емкости разного объема (банки, чашки, бутылки).
Предложите детям поиграть с водой: по очереди опустить руки в воду и поводить ими из стороны в сторону.
Предложите детям перелить воду из таза в емкости.


Горячо - холодно
В миски или ведёрке налейте холодную и горячую воду. Предложите детям по очереди опустить руки в воду и определить, какая она - холодная или горячая.

Помяли, пощипали!
Знакомство с различными пластичными материалами и их свойствами.
Материалы: тесто, пластилин, глина.
Обратите внимание малышей на то, что разные материалы не похожи на ощупь и обладают различными свойствами.

Прячем руки
Знакомство со свойствами различных круп.
Материалы: крупы и бобовые (гречка, рис, горох, чечевица и др.)
Насыпьте гречневую крупу в глубокую миску, опустите в нее руки и пошевелите пальцами. Затем предложите ребенку опустить руки в крупу.
Можно спрятать в крупу маленькую игрушку и предложить ребёнку найти ее.

Кашка
Цель: Учить детей с помощью осязания различать крупы, развивать память, внимание.
Разложить по тарелкам крупу (гречка, манка, пшено, горох и т.д.). Завязать ребенку глаза, малыш должен на ощупь определить, что именно он трогает. Сначала взрослый говорит ребенку название крупы, затем ребенок сам пробует угадать. 
Развитие зрения
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На что похожа эта фигура?
Покажите на рисунке фигуры и назовите их. Попросите ребёнка найти предметы в комнате или на улице, похожие на эти фигуры. Дайте по возможности, обвести эти предметы. Если ребёнок сам не может найти, помогите ему, покажите эти предметы.

Какая это фигура?
Для игры надо вырезать фигуры и наклеить их на картон. Попросите ребёнка обвести каждую фигуру пальчиком по контуру. Спросите ребёнка: «Какая это фигура?» Попросите фигуры положить под таким же рисунком. Покажите, как это нужно сделать.

Спрятались от дождика?
Разложите перед ребёнком геометрические фигуры. Положите под каждый зонтик на рисунке по одной фигуре. Попросите ребенка спрятать под зонтик все вырезанные фигуры. Все одинаковые фигуры спрятались вместе под один зонтик.

Разложи фигуры
Разложите перед ребёнком геометрические фигуры, вырезанные для предыдущей игры. Попросите ребёнка разложить фигуры рядом с похожими фигурами в ряд. Покажите, как это надо сделать.


Обведи фигуры карандашом
Попросите ребёнка обвести фигуры карандашом. Раскрасить их разными цветами. Попросите назвать знакомые фигуры. Покажите на незнакомую фигуру, овал. Назовите её. На что она похожа?

Посади на свою скамеечку
 Вырежьте знакомые для ребёнка фигуры, но других размеров, Покажите, как одинаковые фигуры садятся на свою скамеечку. Добавляется новая для ребенка фигура-овал. Когда он разложит все фигуры, еще раз назовите новую фигуру.

Принеси кубик
 Приготовьте для игры кубики трех цветов. Покажите ребёнку красный кубик. Рядом поставьте такой же кубик и скажите: «Это красный кубик. Это тоже красный кубик». Попросите принести такой же. Если ребенок дает вам другой по цвету кубик, то вы сами выбираете нужный цвет и ставите рядом третий кубик. Перед ребёнком стоят кубики двух цветов: красного и синего. Вы ставите перед собой кубик синего цвета и просите дать кубик синего цвета. Если ребёнок не знает, что делать, вы сами выбираете из его кубиков синий и ставите рядом. Просите дать вам еще синий кубик. Более сложный вариант задачи, когда перед ребёнком стоят кубики трех цветов: красный, синего и желтого. Вы просите давать вам кубики двух цветов, потом трех цветов, показывая образец.

Собери капельки в стакан
 Разложите перед ребёнком вырезанные цветные кружочки разного цвета. Попросите его собрать капельки в стакан, но перед этим сами положите в каждый стакан на рисунке по одной капельке разного цвета, проговаривая свои действия: «Сюда положу капельку красного цвета, а сюда желтую, а сюда капельку зеленого цвета. Наберем целый стакан одинаковых капелек». В игре можно менять цвета, но каждый раз перед ребёнком раскладывайте только три цвета капелек.

Собери бусы для мамы
 Дайте ребёнку цветные капельки и попросите собрать бусы разного цвета: красные, желтые, зеленые. Для этого на каждую ниточку такого же цвета на рисунке положите по одной бусинке по образцу. Покажите, как можно собрать разноцветные бусы из разных бусинок.

Собери лепесточки
Дайте ребёнку кружочки разного цвета и покажите, как можно на рисунок наложить лепесточки одного цвета вокруг серединки цветка. Попросите собрать все лепесточки. Красивые цветочки! А теперь вложите разноцветные серединки.


Сложи радугу
 Приготовьте цветные дуги, разрежьте их пополам. Одну половинку радуги соберите сами, а другую половинку дайте собрать ребёнку. Назовите цвета. Попросите показать полоски нужного цвета. Когда ребенок будет собирать радугу по вашему образцу, спрашивайте его: «Какой это цвет?» И если он не ответил, отвечайте сами, не добивайтесь сразу наказывания. Важно, чтобы он на вашу просьбу давал нужный ответ.

Сложи пирамидку
У ребёнка уже есть опыт собирания игрушки. Попросите ребёнка давать вам колечки такого цвета, какой вы просите. Выполним вместе с ребёнком такую же работу с бумажной пирамидкой, разложив все цвета по порядку, как в радуге. Попросите собрать пирамидку в разном сочетании цвета, сами называйте цвет, чтобы ребенок выбрал нужную полоску.

Сложи башенку из кубиков
 Попросите ребёнка сложить башенку из одинаковых кубиков или цветных квадратиков. Кубики можно склеить. Покажите, как строить башенку из кубиков двух цветов, трех. Чередуйте разные цвета. Добивайтесь того, чтобы ребёнок сам начал придумывать варианты башенок из разных цветов. Башенки могут быть большие и маленькие. Радуйтесь каждой находке ребенком нового варианта.

Подбери пару
Для игры надо вырезать цветное лото в рисунках. Разложить перед ребёнком картинки и попросить подобрать их парами одинакового цвета.

Цветная карусель
Перед началом игры надо вырезать круг и квадратики. На круге с изображением предметов каждый выбирает себе один или два сектора. Цветные квадратики переворачивают цветом вниз и раскладывают на столе. Каждый участник игры выбирает квадратик. Если он совпадает по цвету с предметом на рисунке в его секторе, то он выполняет какое-либо задание: читает стихотворение об этом цвете, называет предметы такого же цвета, собирает цветок такого же цвета. Задание он выбирает сам. Если квадратик не совпадает по цвету с предметом сектора, то выбор делает другой участник игры. Выигрывает тот, кто первый выполнит все задания. Количество заданий можно обговорит в начале игры. Первый выбор делает тот, на ком останавливается считалочка: «Радуга, дуга, дуга! Выбирай скорей меня!»

Найди листик
Показать детям рисунок листьев. Найди на веточке самый большой листик, поменьше и самый маленький. Покажи, какие листики на других веточках.

Найди птичку
Найди самую маленькую птичку, самую большую, поменьше самой большой, побольше самой маленькой. Покажи по порядку самую маленькую, побольше, еще больше. Показ детям рисунок птичек.



Найди звездочки
Показать детям рисунок звездочек. Найди на небе звездочки одинаковой величины. Всего по пять звездочек и три величины.

Зайчик убежал
Положите перед ребёнком две игрушки (зайчика и мишку). Мишку поставьте так, чтобы он мог взять его рукой, вытягивая ее. А зайчика поставьте чуть дальше вытянутой руки, так чтобы нужно было за ним потянуться, и скажите: 
- Мишка близко, а зайчик далеко. Дай мишку! Далеко зайчик, дай зайчика.
Поставьте зайчика еще дальше. Попросите дать зайчика. Пока ребенок тянется, говорите: «Далеко зайчик убежал!»
Покажите, как зайчик скачет еще дальше, чтобы ребенку нужно было идти к нему.
- Далеко зайчик убежал, поймай зайчика.
Покажите, как снова скачет зайчик еще дальше и возвращается обратно.
- Теперь зайчик близко. Мы его поймали! Мишка близко, зайчик близко.
Потом убегает мишка: «Мишка далеко!» Мишка быстро возвращается: «Мишка близко». Спросите: Где мишка? Где зайчик?
Меняйте их расстояние и спрашивайте. 
Повторяйте эту игру с другими игрушками,  пока не убедитесь, что ребёнок установил связь между словом и расстоянием.

Волк и зайчик
Предложите ребёнку поиграть в зайчика и волка. В руках у ребенка зайчик, а у вас - волк. Далеко убежал зайчик, волку не поймать. Сейчас поймает, волк близко. Опять убежал зайчик далеко.

Поймай мячик
Катаем мячик и бежим за ним, пока он не укатился далеко. Не успел укатиться, поймали. Близко!














Развитие слуха
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Различи звук и мелодию
Проиграйте ребёнку на каком-нибудь музыкальном инструменте любой отдельный звук. И спросите его: « Что это?» И сами ответьте: «Это звук». Снова проиграйте другой звук, спросите и дайте ответить самому ребёнку. Стукните о стол пальцем и повторите вопрос. Пропойте звук и тоже спросите. Попросите ребёнка самого сыграть звук.
Теперь пропойте коротенькую мелодию из нескольких звуков и спросите: «Что это?» Ответьте: «Мелодия». Сыграйте такую же мелодию, снова спросите. Лайте ответить ребенку. Повторите то же самое, как при различении со звуком.
В конце игры чередуйте разные звуки и мелодии, передавая их разными способами. Можно усложнить задание на узнавание знакомых звуков и мелодий или их повторение. Не забывайте, что ребёнку тоже хочется загадывать.

Что ты слышишь?
Игра развивает остроту слуха, умение правильно воспринимать словесную инструкцию
Необходимый инвентарь: различные игрушки.
◈Шепотом с  расстояния 2-3 метра позовите ребёнка. Затем давайте шепотом краткие и простые задания, например: принеси мне куклу, подними мишку.
◈Говорите тихо, но очень чётко.

Молоточек
Игра способствует развитию слуха, освоению понятии «громко», «тихо»
Необходимый инвентарь: детский молоточек.
◈Предложите ребёнку поиграть в плотника. Дайте ему молоток.
◈Объясните, что сейчас вы будете забивать маленький гвоздик, поэтому стучать надо тихо. Продемонстрируйте, как нужно стучать тихо.
◈Потом забейте большой гвоздь. Для этого стучать надо сильно и громко.
◈Отдайте крохе молоток, а сами руководите игрой, повторяя: «Маленький гвоздик, большой гвоздь».

Где я?
Игра способствует развитию внимания, слухового восприятия
Необходимый инвентарь: бубен или колокольчик.
◈Попросите малыша закрыть глаза. Отойдите в сторону и постучите в бубен. Ребёнок должен, неоткрывая глаз, показать рукой то место, откуда исходит звук.

А можешь ли ты?
Игра способствует разбитию навыков аудирования
◈В игровой форме давайте ребёнку различные задания, начиная свою фразу словами: «А можешь ли ты два раза прыгнуть, подойти кс толу, изобразить зайку».
◈Предложите ребёнку поменяться ролями.

Отвернись и угадай
Необходимый инвентарь: карандаш или ручка.
◈Возьмите карандаши постучите в месте с малышом по разным предметам: по столу, по ножке    стула, по мячу, по коробке, по стакану, по баночкам.
◈Попросите ребенка отвернуться и отгадать, по какому предмету вы стучите.
◈Поменяйтесь ролями: пусть  кроха стучит, а вы угадываете.

«Раз-два!»
Игра развивает чувство ритма
Необходимый инвентарь: барабан.
◈Покажите малышу, как можно маршировать под стук барабана. Побуждайте его повторять ваши действия.
◈Во время марша можно считать: «Раз-два, левой! Раз-два, правой!», стараясь подстроить ритм под шаг ребёнка.
◈Если барабана нет, то подойдет любая коробка или, на худой конец, стол.

«Внимание!»
Игра способствует развитию слухового восприятия, внимания
Необходимый инвентарь: мяч.
◈Предложите малышу                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                поиграть в мяч. Просите его совершить то или иное действие после того, как выскажете: «Внимание!». Например: «Внимание! Кати мяч».

«Сила звука»
Сыграть громкий звук, сказать: «Это громко!» Сыграть тихий звук, сказать: «Тихо». Стукнуть об стол рукой громко и тихо. Попросите ребенка стукнуть тихо и громко, сыграть тихо и громко. Обратите его внимание на движения рук. Спойте звук «А» тихо и громко.
Пройдите по комнате тихо и громко. Сыграйте мелодию тихо громко. Попросите под разную мелодию по-разному пройти. Попросите сменить движения, когда играет тихая, а когда громкая музыка: громко идет медведь, тихо бежит лисичка. 

«Слуховое лото»
(для детей от трех лет)
 Надо записать разные звуки на кассету: как заводится автомобиль, скрипит дверь, отправляется поезд, чиркает спичка и т. д. Из старых журналов для каждого шума вырезать соответствующую картинку и наклеить на картон. Кто первый найдет карточку с подходящим к конкретному звуку изображением, оставляет ее себе. Выигрывает тот, кто соберет больше всего карточек. Во время этой игры дети учатся устанавливать связи между звуками и  явлениями и запоминать их.

«Звуковые пары»
(для детей от четырех лет)
 Взять пустые коробочки из-под пленки для фотоаппарата и попарно наполнить их разными материалами: рисом, горохом, камешками, песком или ватой. Содержимое указать на этикетке на дне коробочек и один раз послушать, как они гремят. Баночки перемешать и потом на слух определять пары. Дети учатся внимательно слушать, кроме того, запоминают, как что звучит и как это выглядит. Игра развивает фантазию и аналитические способности.


«Связь звука и движения»
Дети сидят в кругу на стульчиках. Воспитатель просит их выставить вперед раскрытые ладошки. Затем надо медленно поднести ладошки к глазам  и прикрыть их. Воспитатель предлагает каждое движение производить очень тихо, чтобы шумов звуков было как можно меньше. Закрыв ладошками глаза, дети изолируют зрение и напрягают другие чувства, прежде всего слух. Воспитатель шепотом, назвав одного из детей по имени, просит неслышно встать, а потом опять сесть на стульчик. Остальные дети, ожидая вызова, стараются не шевелиться. В комнате водворяется глубокая тишина, нарушаемая лишь слабым шумом движений детей. Большинство из них с удивлением обнаруживают, что звук и движение связаны между собой. Любое, даже самое осторожное движение, оказывается, вызывает звук или шум.

«Прислушайся»
 Это занятие лучше проводить весной, когда тепло и можно настежь открыть окно. Дети сидят на стульчиках, сложив голову на руки и закрыв глаза. Тот, кто услышал какой-нибудь звук, доносящийся из окна, поднимает, не поднимая головы, указательный пальчик. Воспитатель подходит, дотрагивается до его пальчика, и ребенок говорит, какой звук он услышал. Занятие продолжается несколько минут в том же духе.

«Что шуршит?»
  Дети сидят в кругу. Рядом  с воспитателем на полу платком покрыты несколько предметов: газетная бумага, целлофановый мешок, два камня, махровая салфетка, две небольшие щетки. Воспитатель устанавливает тишину, поднимает платок,  и дети рассматривают предметы под ним. При этом воспитатель потирает эти предметы друг о друга, и все слышат, как, например, шуршит бумага или махровая салфетка. Затем воспитатель снова покрывает предметы салфеткой и под ней заставляет предметы шуршать. Дети отгадывают, что шуршит в руках воспитателя. 








Развитие обоняния

[image: http://t1.pfst.net/2011.06/6954232156563e5a6bc744d6f228358d866495a2d1_b.jpg]

Назови запах
Воспитатель напоминает ребёнку о знакомых ему запахах: запахи душистого мыла, цветов, кофе, апельсина. Просит назвать его, пусть ребёнок повторит это название за взрослым. После этого малышу завязывают глаза, держа перед ним душистое мыло, спрашивают: «что это?». 

Узнай цветок
(для детей от четырех лет)
Два-три живых цветка-растения, с наиболее знакомыми для детей запахами, например герань, роза, мята.
Дети должны вспомнить их названия и постараться запомнить запах. После этого, воспитатель,  спрятав букет за спину, предлагает детям закрыть глаза и по очереди дает каждому понюхать один цветок из всего букета. Если ребёнок по запаху определит цветок, то он становится водящим, если нет, остается на месте.

Угадай меню
Можно предложить детям по запаху с кухни определить, какая готовится пища, заранее составить предстоящее меню и потом проверить ошибки.

Игровое упражнение «Фрукт или овощ?»
Цель: развивать умения познавать признак запаха и классифицировать объекты.
Материал: разложенные по стаканам кусочки фруктов и овощей (огурец, яблоко, банан, апельсин, лимон, лук и т.д.).
Ход игры: предложить детям определить по запаху с закрытыми глазами лежащие в стаканах продукты и разделить их на фрукты и овощи.

Игровое упражнение «Поможем обезьянке»
Цель: развивать умение детей определять по запаху съедобное — несъедобное.
Материал:  разложены по стаканам продукты питания: хлеб, фрукты, овощи; предметы туалета: мыло, духи, зубная паста.
Ход игры: предложить детям от имени больной обезьянки, которая потеряла нюх и зрение, определить по запаху съедобные для нее продукты.

«Что приготовил повар на обед?»
Это игровое упражнение лучше проводить во время обеда.
Цель: развитие обоняния, вкуса.
Ход игры: предложить детям по запаху определить меню сегодняшнего обеда. Например, щи, гороховый или рыбный суп и т.д. Подтвердить запах вкусовыми качествами блюда.

Игровое упражнение «Коробочки с запахами»
 Цель: дифференциация запахов с помощью обоняния.
Материал: два набора по 6 коробочек в каждом, наполненные остро пахнущими веществами (кофе, какао, гвоздика, корица, ванилин и т.д.).
Ход игры: 1 этап — предложить детям понюхать все коробочки одного набора, затем воспитатель вынимает коробочки из второго набора — предлагает понюхать и сравнить запахи двух наборов, до тех пор, пока не найдется пара для каждой коробочки.
2 этап — предложить детям проделать подобное упражнение с закрытыми глазами (т.к. при отсутствии зрительного восприятия — возможность восприятия других органов чувств усиливается).

Игровое упражнение «У самовара...»
Цель: развитие вкусовых качеств у детей и обоняния.
Материал: чай из мяты, душицы, чабреца.
Предшествующая работа: познакомить детей с лекарственными травами — мятой, душицей, чабреца.
Ход игры: 1 этап — предложить детям чай из знакомых трав на пробу.
2 этап — ребенок выбирает понравившийся чай по запаху и вкусу и называет, из какой он травы.


Развитие вкуса
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Угадай, что ты съел
Воспитатель предлагает детям перед началом игры вымыть руки. Затем все садятся в круг. Воспитатель приносит блюдо, покрытое салфеткой. Под салфетку она заранее положила кусочки яблока, груши, виноградинки, вишенки без косточек, дольки мандарина, апельсина, грейпфрута и т.д.
  - Тот, кого я тихо позову, - говорит воспитатель, - подойдет ко мне, вытащит что-то очень вкусное из-под салфетки, съест и скажет нам всем, что он съел.
 Детям нравится эта игра. Можно повторить ее с овощами, конфетами…

Вкусовые бутылочки
 На подносе стоят 4 пары одинаковых маленьких с одинаковыми пипетками, крышками. В бутылочках налита кипяченая вода, в которую добавлен сок лимона (кислый), сахарный сироп (сладкий), солевой раствор (соленый) и сухая горчица или тертый миндаль (горький). На подносе стоят также  стаканы с водой, ложечки, салфетки.
Воспитатель предлагает искать в бутылочках жидкости одинаковые на вкус. С помощью пипетки она капает на свою ложечку несколько капель из первой бутылочки и пробует их.
  -По-моему, жидкость сладкая, - говорит воспитатель. И чтобы нормализовать вкус, отпивает несколько глотков из стакана с питьевой водой. Дети повторяют ее действия и соглашаются, что жидкость действительно сладкая. Они тоже нормализуют вкус, отпив из своих стаканов с кипяченой водой.
Работа продолжается. Так же определяется и сравнивается вкус жидкости и в остальных бутылочках. При этом надо не забывать нормализовать вкус, отпивая каждый раз несколько глотков из стакана с питьевой водой.

Упражнения:
Можно налить в бутылочки, например, соки апельсина, яблока, вишни моркови и определять их на вкус.
Можно во все бутылочки налить сладкую воду, но раствор сделать разной консистенции, и предложить детям выстроить бутылочки в ряд6 от «самой сладкой бутылочки» к «наименее сладкой».
Старшие дети могут провести опыт, какой частью языка мы чувствуем горькое, соленое, кислое сладкое.

Съедобное – несъедобное
Разложите по стаканам разные продукты питания (хлеб, овощи, фрукты) и предметы туалета (мыло, духи, зубную пасту). Предложите ребенку по запаху определить, где съедобные и несъедобные продукты.

















Приложение 2

Задания на выполнение предметных действий.
№1. Раскладывание однородных предметов на две группы в зависимости от их величины, формы, цвета.
Целью обучения является: фиксация внимания детей на свойствах предметов, формирование у них простейших приемов установления тождества и различия величины, формы, цвета. 
Материалом служат однородные предметы двух величин, пяти форм, восьми цветов. В ходе обучения детям сообщаются слова, необходимые для регуляции выполняемых ими действий: цвет, форма, такой, не такой, большой, маленький.
№2. Размещение вкладок разной величины, формы в соответствующих гнездах.	
Целью обучения является: выработка у детей умения соотносить свойства (цвет, форму, величину) разнородных предметов. 
Материалом служат большие и малые вкладыши из дерева и рамки с соответствующими отверстиями, вкладыши пяти форм и решетки для их размещения.
Элементарные продуктивные действия
№1. Выкладывание мозаики разной величины, формы, цвета по образцу в сочетании со словесным заданием.
Целью обучения является: — фиксировать внимание детей на том, что величина, цвет, форма могут быть признаком разнообразных предметов и использоваться для их обозначения, научить детей осознанно использовать свойства при воспроизведении особенностей образца. Материалом служит мозаика разной величины, формы, цвета. В работе с детьми используется приём опредмечивания изображения того или иного предмета при помощи элементов мозаики разной величины, формы, цвета. Используется мозаика двух величин, пяти форм, восьми цветов.
№2. Рисование красками
Целью обучения является: — закрепить у детей отношение к свойствам предметов как к характерным признакам, подвести их к самостоятельному выбору цвета, формы, величины для передачи специфики хорошо знакомых предметов. 
Материалом являются краски восьми цветов и разноцветные листы бумаги.
· По каждому из четырех типов заданий следует провести несколько занятий, в которых меняются условия выполнения задания. Такое варьирование позволяет включить в задание объекты новой величины, формы, цвета, поддержать интерес детей к выполнению задания, а в большинстве случаев и усложнить действие, необходимое для образования более совершенных и обобщенных способов ориентировки в свойствах предметов.
№3.Тактильно-двигательное восприятие
Всестороннее представление об окружающем предметном мире у ребенка не может сложиться без тактильно-двигательного восприятия, так как именно оно лежит в основе чувственного познания. «Тактильный» (от лат. Tactilis) — осязательный.
Тактильные образы объектов представляют собой отражение целого комплекса качеств объектов, воспринимаемых человеком посредством прикосновения, ощущения давления, температуры, боли. Они возникают в результате соприкосновения объектов с наружными покровами тела человека и дают возможность познать величину, упругость, плотность или шероховатость, тепло или холод, характерные для предмета.
С помощью тактильно-двигательного восприятия складываются первые впечатления о форме, величине предметов, расположении в пространстве, качестве использованных материалов. Тактильное восприятие играет исключительную роль при выполнении различных трудовых операций в быту и везде, где необходимы навыки ручного труда. Более того, в процессе привычных действий человек зачастую почти не использует
С этой целью используются различные виды деятельности, прямо или косвенно способствующие развитию тактильно-двигательных ощущений:
· лепка из глины, пластилина, теста;
· аппликация из разного материала (бумага, ткань, пух, вата, фольга);
· аппликационная лепка (заполнение рельефного рисунка пластилином);
· конструирование из бумаги (оригами);
· макраме (плетение из ниток, веревок);
· рисование пальцами, кусочком ваты, бумажной «кисточкой»;
· игры с крупной и мелкой мозаикой, конструктором (металлическим, пластмассовым, кнопочным);
· собирание пазлов;
· сортировка мелких предметов (камушки, пуговицы, желуди, бусинки, фишки, ракушки), разных по величине, форме, материалу.
Кроме того, практическая деятельность вызывает положительные эмоции у детей, помогает снизить умственное утомление. Не следует забывать и о традиционной пальчиковой гимнастике, об использовании элементов массажа и самомассажа рук, что, несомненно, также способствует повышению тактильной чувствительности.
Известно, что почти 18% тела составляет кожа. Стимуляция ее нервных окончаний способствует формированию более полных представлений о предметах окружающего мира. Для развития тактильной чувствительности у детей необходима предметно-пространственная развивающая среда, которая должна включать соответствующие материалы. Гармоничность сочетания разнообразных форм, размеров, фактуры, цветовой гаммы предметов, естественные качества природных материалов не только позволяют детям освоить новые ощущения, но и создают особый эмоциональный настрой.
Использование различных дидактических тренажеров, игры, пособия, служащие для развития тактильной чувствительности у детей. Хороший эффект дает использование массажных мячей. Разные по форме, упругости, фактуре поверхности мячи обеспечивают широкий спектр разнообразных ощущений, которые можно получить, действуя с этими предметами самостоятельно.
«Шариковые» ванны» представляют собой большую емкость, наполненную разноцветными пластмассовыми шариками одинакового или разного размера. «Купаясь» в таких ваннах или опуская в них руки, дети получают новые тактильные ощущения.
По аналогии можно изготовить «Осязательные ванны» — в небольшой коробке рассыпать горох или бобы, фасоль, желуди. Поиск мелких предметов в такой «ванне» способствует активизации пальцевого гнозиса.
Игровые тактильные панно «Морское дно» и «Веселые человечки» (сенсорная панель для рук) представляет собой панно, изготовленное из ковролина и ряда съемных деталей, изображающих части предметов, из которых ребенок собирает целое по инструкции педагога, а в дальнейшем и по собственному замыслу.
· «Сенсорная тропа для ног» — это дорожка из ковролина, на которой с помощью липучек закрепляются разные по фактуре «кочки»: мешочки из тонкой, но прочной ткани с разными наполнителями (тряпочки, кусочки кожи, поролона, мелкие камушки, горох и др.). Разнообразие ощущений делает хождение по дорожке увлекательным. Такая ходьба полезна для развития тактильного восприятия, а также для координации движений и профилактики плоскостопия. Для получения более полных ощущений рекомендуется ходить босиком или в тонких носках.
· «Колючий» коврик с неострыми шипами: постоять, полежать, походить.
Полезны самомассаж и взаимный массаж рук, ног, спины с помощью массажных щеток, махровых рукавичек, колесикового массажёра, массажного валика для ног и др.
По возможности я использую и естественные условия природной среды: игры с водой (причем разной температуры), мелкими камушками, сухим песком (теплым и холодным) и др.
Вся работа по развитию тактильной чувствительности у детей проводится в несколько этапов, каждый из которых характеризуется постепенным усложнением как самого процесса обследования, так и словесного отчета о выявленных качествах и свойствах предмета, его основных признаках.
Перечислю основные из них:
· ощупывание предметов с различной поверхностью с открытыми глазами, в дальнейшем с закрытыми; обучение специальным обследующим движениям (поглаживание, разминание, постукивание, сжимание и др.), обозначение отдельными словами свойств и качеств используемых материалов, признаков предмета;
· нахождение на ощупь необходимого объемного предмета по описанию свойств и качеств материала, из которого он изготовлен (выбор сначала из 2 предметов, а затем из 3—5 предметов);
· нахождение контура предложенного предмета из нескольких (3—4 предметов);
· определение по контуру с закрытыми (завязанными) глазами самого предмета;
· нахождение двух одинаковых контуров предмета из нескольких предложенных с закрытыми (завязанными) глазами.
Таким образом, через многократное последовательное использование практических упражнений достигается повышение у детей тактильной чувствительности. Использование дидактических игр в работе по сенсорному развитию детей младшего дошкольного возраста

Игры на развитие тактильных ощущений
1. «Чудесный мешочек»
В непрозрачный мешочек кладут предметы разной формы, величины, фактуры (игрушки, геометрические фигуры и тела, пластмассовые буквы и цифры и др.). Ребенку предлагают на ощупь, не заглядывая в мешочек, найти нужный предмет.
2. «Определи на ощупь»
В мешочке находятся парные предметы, различающиеся одним признаком (пуговицы большая и маленькая, линейки широкая и узкая и т. д.). Нужно на ощупь узнать предмет и назвать его признаки: длинный — короткий, толстый — тонкий, большой — маленький, узкий — широкий и т. д.
3. «Платочек для куклы» (определение предметов по фактуре материала, в данном случае определение типа ткани)
Детям предлагают трех кукол в разных платочках (шелковом, шерстяном, вязаном). Дети поочередно рассматривают и ощупывают все платочки. Затем платочки снимают и складывают в мешочек. Дети на ощупь отыскивают в мешочке нужный платочек для каждой куклы.
4. «Угадай на ощупь, из чего сделан этот предмет»
Ребёнку предлагают на ощупь определить, из чего изготовлены различные предметы: стеклянный стакан, деревянный брусок, железная лопатка, пластмассовая бутылка, пушистая игрушка, кожаные перчатки, резиновый мяч, глиняная ваза и др.
5. «Узнай фигуру»
На столе раскладывают геометрические фигуры, одинаковые с теми, которые лежат в мешочке. Педагог показывает любую фигуру и просит ребенка достать из мешочка такую же.
6. «Догадайся, что за предмет»
На столе разложены различные объемные игрушки или небольшие предметы (погремушка, мячик, кубик, расческа, зубная щетка и др.), которые накрыты сверху тонкой, но плотной и непрозрачной салфеткой. Ребенку предлагают через салфетку на ощупь определить предметы и назвать их.
7. «Найди пару»
Материал: пластинки, оклеенные бархатом, наждачной бумагой, фольгой, вельветом, фланелью. Ребенку предлагают с завязанными глазами на ощупь найти пары одинаковых пластинок.
8. «Найди ящичек»
Материал: спичечные коробки, сверху оклеенные различными материалами: вельветом,шерстью, бархатом, шелком, бумагой, линолеумом и др. Внутри выдвижных ящичков также приклеены кусочки материала. Ящички находятся отдельно.
Ребёнку предлагают на ощупь определить, какой ящичек от какого коробка.
9. «Что в мешочке»
Ребёнку предлагают небольшие мешочки, наполненные горохом, фасолью, бобами или крупами: манкой, рисом, гречкой и др. Перебирая мешочки, он определяет наполнитель и раскладывает в ряд эти мешочки по мере увеличения размера наполнителя (например, манка, рис, гречка, горох, фасоль, бобы).
Дидактические игры и упражнения для закрепления понятия формы
1. «Найти предмет указанной формы»
Ребёнку предлагают назвать модели геометрических фигур, а затем найти картинки с изображением предметов, по форме похожие на круг (квадрат, овал, треугольник, прямоугольник, ромб).
2. «Из каких фигур состоит машина?»
Дети должны определить по рисунку, какие геометрические фигуры включены в конструкцию машины, сколько в ней квадратов, кругов и т. д.
3. «Коврик»
Ребёнку предлагают рассмотреть коврик из геометрических фигур и набор составных частей этого коврика. Среди элементов этого набора следует найти ту часть, которой нет в коврике.
4. «Найди предмет такой же формы»
Дети выделяют форму в конкретных предметах окружающей обстановки, пользуясь геометрическими образцами. На одном столе геометрические фигуры, на другом — предметы. Например, круг и предметы круглой формы (мяч, тарелка, пуговица и т. д.), овал и предметы овальной формы (яйцо, огурец, жёлудь).
5. «Какая фигура лишняя?»
Ребёнку предлагают различные наборы из четырех геометрических фигур. Например, три четырехугольника и один треугольник, три овала и один круг и др. Требуется определить лишнюю фигуру, объяснить принцип исключения и принцип группировки.
Варианты:
— группировать по форме реальные предметы по 2—3 образцам, объяснять принцип группировки.
6. «Составь целое из частей»
Составить конструкцию из 2—3 геометрических фигур по образцу.6.
Варианты:
— составить конструкцию по памяти, по описанию;
— составить геометрическую фигуру, выбрав необходимые ее части из множества предложенных деталей (8—9).
7. «Определи правильно»
Ребёнку предлагают по рисункам определить, из каких геометрических фигур состоит предмет (замок, письмо)
Дидактические игры и упражнения на закрепление понятия величины
1. «Сравни предметы по высоте»
Назвать предметы, определить их количество, выделить высокий, низкий; сравнить — что выше, что ниже.
2. «Палочки в ряд»
Выложить одновременно два ряда по 10 палочек разной длины: один по убывающей величине, другой по возрастающей.
Варианты:
— детям предлагают разложить в порядке возрастания или убывания величины ромбы разного цвета и формы.
3. «Самая длинная, самая короткая»
Разложить разноцветные ленты разной длины от самой короткой до самой длинной. Назвать ленты по длине: какая самая длинная, какая самая короткая, длиннее, короче, ориентируясь на цвет.
Варианты:
— сравнить ленты по нескольким признакам (длина и ширина, ширина и цвет и др.). Например, «зеленая лента самая длинная и узкая, а красная лента короткая и широкая».
4.«Пирамидки»
Собрать три пирамидки, кольца которых одновременно рассыпаны и перепутаны на столе.
5.«Матрешки»
Собрать двух (трех) матрешек, состоящих из 5—6 штук (и более), одновременно выложенных и разобранных на столе.
6.«Разноцветные кружки»
Положить кружки друг на друга по порядку, начиная от самого большого, так, чтобы был виден цвет каждого последующего кружка. Назвать цвета.
Варианты:
— собрать одновременно две стопки кружков по разным параметрам: одну по убывающей величине, другую — по возрастающей величине.
7.«Разложи по размеру»
Ребенок по просьбе педагога раскладывает по размеру натуральные предметы: чашки, ведерки и др.; предметы, вырезанные из картона: грибочки, морковки и др.
Варианты:
— дается контурное изображение предметов и предлагается определить, что в чем может уместиться: ведро, чашка, машина; чайник, клещи, чемодан и др.
8.«Расставь по порядку»
Ребенку предлагают сопоставить и упорядочить предметы по одному измерению, отвлекаясь от других измерений:
1) расставить цилиндры по возрастающей (убывающей) высоте;
2) расставить бруски по возрастающей (убывающей) длине или ширине.
9.«В какую коробку?»
Распределить пять видов игрушек разных размеров по пяти коробкам в зависимости от размера.
10.«Дальше — ближе»
По рисунку с изображением леса дети определяют, какие деревья ближе, какие — дальше.

Дидактические игры и упражнения на закрепление цвета
1.«Какого цвета не стало?»
Детям показывают несколько флажков разного цвета. Дети называют цвета, а потом закрывают глаза. Педагог убирает один из флажков. Определить, какого цвета не стало.
2.«Какого цвета предмет?»
Для игры необходимо иметь карточки с изображениями контуров предметов и цветные карточки. Ребенку предлагают под карточку с изображением контура предмета подложить карточку необходимого цвета. Например, под карточку с изображением помидора — красную карточку, огурца — зеленую, сливы — синюю, лимона — желтую и т. д.
Варианты:
— выбрать предмет по цветовому образцу: педагог показывает карточку с изображением предмета какого-либо цвета (красные варежки, синие носочки и др.), дети должны показать карточки с изображением оттенков данного цвета.
3.«Собери гирлянду»
Педагог показывает элемент — образец части гирлянды, на которой дано определенное чередование цветов. Дети по памяти собирают гирлянды из разноцветных кружков в соответствии с образцом.
4.«Сплети коврик из цветных полосок»
Дети рассматривают образец коврика из цветных полосок, затем по памяти плетут коврик, повторяя чередование цветов в образце.
5.«Сложи радугу»
Приготовьте цветные дуги, разрежьте их пополам. Одну половинку радуги соберите сами, а другую дайте собрать ребенку. Предложите назвать цвета (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый).
6.«Неразлучные цвета»
Педагог называет предмет, в котором представлены разные цвета в постоянном сочетании, дети их называют. Например, педагог говорит: «Рябина», дети отвечают: «Листья зеленые, ягоды красные». (Ромашка — лепестки белые, середина желтая, береза — ствол белый, листья зеленые и т. д.).
7.«Какие цвета использованы?»
Показывая детям изображения предметов разных цветов и их оттенков, учить различать два оттенка одного цвета, упражнять в употреблении слов, обозначающих цветовые оттенки: темно-красный, ярко-желтый, светло-коричневый и др.
Варианты:
— детям демонстрируют панно с аппликационным изображением петуха. Педагог рассказывает: когда вырезали и наклеивали этого петуха, то использовали бумагу (ткань) пяти цветов, но каждый цвет двух оттенков: светлого (яркого) и темного. Предлагает внимательно рассмотреть детали и найти схожие цвета, но отличающиеся оттенками
8.«Уточним цвет предмета»
Педагог выставляет таблицы с изображениями двух растений, близких по цвету: помидор и морковь, мак и шиповник, незабудка и слива, роза и сирень, василек и баклажан и др. Предлагает назвать сходные цвета обоих растений: незабудки голубые, а сливы синие; мак красный, а шиповник розовый и т. д. Дети учатся различать близкие цвета: красный — оранжевый, красный — розовый, синий — голубой и др.
	



























Приложение 3

ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЗАНЯТИЙ

ПО РАЗВИТИЮ СЕНСОРНЫХ ЭТАЛОНОВ
	Месяц
	Занятие
	Цель
	Оборудование, материалы

	СЕНТЯБРЬ
	Диагностика
	Выявить знания детей в области сенсорных эталонов цвета, формы посредством дидактического материала на начало года.
	Игрушки и игры с уголка сенсорики.

	ОКТЯБРЬ
	1.«Назови геометрическую фигуру».
	Учить детей узнавать и правильно называть плоскостные геометрические фигуры.
	Круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник.

	
	2.«Пересыпание ложкой».
	Учить ребенка пересыпать зерна ложкой, запоминать последовательность действий, развивать самостоятельность.
	Горох, ложки, глубокие емкости.

	
	3. «Прыг – скок по дорожке».
	Закрепление знания цветов: красный, желтый, синий, зеленый.
	Картонная дорожка 40 см длиной и 10 см шириной, а также полоски зелёного, красного, синего и жёлтого цветов шириной 4 см, игрушки.

	
	4.«Сортировка».

	Развивать у детей стереогностическое восприятие в связи с визуальными представлениями.
	Шары разного цвета.

	НОЯБРЬ
	1.«Найди предмет такой же формы».

	Учить детей узнавать и правильно называть плоскостные геометрические фигуры
	Дидактическая игра «Геометрическое лото»

	
	2. «Угости маленького и большого зайца морковкой».
	Закрепление умения группировать и соотносить однородные предметы по величине.

	Игрушечные зайцы и морковка разных размеров.

	
	3.«Шумящие коробочки».


	Развивать слуховое восприятие, учить составлять пары одинаковых шумов.
	Парные шумящие коробочки.

	
	4.«Огоньки ночью».


	Способствовать дальнейшему формированию у детей отношения к цвету как к важному свойству предметов, подводить их к самостоятельному выбору заданного цвета. Обучать технике нанесения мазка способом примакивания.
	Бумага черного цвета, гуашь желтого цвета, кисти, баночки с водой.

	ДЕКАБРЬ
	1.«Волшебный поднос».

	Учить детей выполнять задание правильно, развивать мелкую моторику рук.
	Поднос с однотонным цветным дном, крупа.

	
	2.«Шарики»


	Учить детей подбирать предметы одинаковой окраски; называть цвета.

	Шарики основных цветов.

	
	3.«Подбери по форме».

	Закрепление знания геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник, овал.
	Блоки-вкладыши на каждого ребёнка.

	
	4. Игры с прищепками: выкладывание предметов по образцу (солнышко, елка, ежик)

	Развивать у детей мелкую моторику рук.
	Бельевые прищепки.
Силуэты: солнышко, елка, ежик, тучка, ягодка.


	ЯНВАРЬ
	1. «Кто скорее соберет игрушки».


	Учить детей группировать объекты, отличающиеся по форме, величине, назначению, но имеющий одинаковый цвет.
	Дидактическая игра «Игрушки».

	
	2. «Счетные палочки».
	Учить детей с помощью счетных палочек выкладывать различные фигурки.
	Счетные палочки.


	
	3. «Золушка».



	Учить детей сортировать предметы (фасоль) по цвету, развивать мелкую моторику рук.
	Фасоль, тарелочки.

	ФЕВРАЛЬ
	1. «Воздушные шары».

	Закрепление знания цветов: красный, желтый, синий, зеленый.

	Дидактическая игра «Воздушные шары».

	
	2. Пальчиковые игры с грецкими орехами: вращение между ладонями, катание по столу в разные стороны.
	Развивать у детей мелкую моторику рук.

	Грецкие орехи.

	
	3. Окрашивание воды.

	Формирование представлений об оттенках цветов (светлый, темный) .

	Вода в прозрачных емкостях, краски
светлых и темных оттенков.

	
	4. «Поможем зайке разложить игрушки».

	Закрепление знания геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник, овал.

	Игрушки: зайцы, сенсорный куб с
геометрическими фигурами: круг, квадрат, треугольник, овал.

	МАРТ
	1. «Ткани».

	Развивать у детей осязание, учить составлять пары одинаковых на ощупь тканей.
	Пары одинаковых на ощупь тканей.

	
	2. «Строим башню».

	Обучение соотнесению по величине четырех предметов.

	Строительный материал: кубики.


	
	3. «Что лежит в мешочке? ».


	Закрепить знания детей о форме, упражнять в правильном соотнесении нескольких предметов с одним и тем же геометрическими образцами.
	Дидактическая игра «Волшебный мешочек».


	
	4. «Подбери петушку перышко»

	Учить различать и называть основные цвета; повторять простые и относительно сложные фразы.

	Дидактическая игра «Подбери петушку перышко».


	АПРЕЛЬ
	1. «Сделаем куклам бусы».

	Закреплять умение группировать предметы по цвету, учить нанизывать бусы на нитку.

	Шнурки или веревочки, разноцветные бусины по количеству детей.

	
	2. «Спрячь мышку».

	Закреплять у детей представления о шести цветах.

	Дидактическая игра «Спрячь мышку».

	
	3. Игры со счетными палочками: выкладывание предметов по образцу.
	Развивать у детей мелкую моторику рук.

	Счетные палочки основных цветов, образцы предметов.


	
	4. «Башня из кубов».
	Учить детей сравнивать несколько объектов по величине (меньше, еще меньше) и располагать их по убывающей величине.
	Деревянные кубики.


	МАЙ
	Диагностика
	Выявить знания детей в области сенсорных эталонов цвета, формы посредством дидактического материала на конец года.
	Игрушки и игры с уголка сенсорики.
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· Развивающие игры на сенсомоторные навыки у младших дошкольников
[image: C:\Users\1\Desktop\ДОК - ТЫ 130 САД\IMG_20211101_102418.jpg] [image: C:\Users\1\Desktop\ДОК - ТЫ 130 САД\IMG-20211101-WA0030.jpg]


[image: C:\Users\1\Desktop\ДОК - ТЫ 130 САД\IMG_20211101_102324.jpg]        [image: C:\Users\1\Desktop\ДОК - ТЫ 130 САД\IMG-20211101-WA0037.jpg]

[image: C:\Users\1\Desktop\ДОК - ТЫ 130 САД\IMG_20211101_102409.jpg]          [image: C:\Users\1\Desktop\ДОК - ТЫ 130 САД\IMG-20211101-WA0025.jpg]

[image: C:\Users\1\Desktop\ДОК - ТЫ 130 САД\IMG_20211101_102313.jpg]               [image: C:\Users\1\Desktop\ДОК - ТЫ 130 САД\IMG-20211101-WA0017(1).jpg]

[image: C:\Users\1\Desktop\ДОК - ТЫ 130 САД\IMG_20211020_094443.jpg]     [image: C:\Users\1\Desktop\ДОК - ТЫ 130 САД\IMG_20211020_094521.jpg]

[image: C:\Users\1\Desktop\ДОК - ТЫ 130 САД\IMG_20211101_102437.jpg]       [image: C:\Users\1\Desktop\ДОК - ТЫ 130 САД\IMG-20211101-WA0040.jpg]

· ИГРЫ С МОЗАЙКОЙ:
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Заключение.
	
Значение сенсорного развития в раннем и дошкольном детстве трудно переоценить. Именно  этот возраст наиболее благоприятен для совершенствования деятельности органов чувств, накопления представлений об окружающем мире. Сенсорное воспитание, направленное на обеспечение полноценного сенсорного развития, является одной из основных сторон дошкольного воспитания.
Малыш рождается на свет с готовыми к функционированию органами чувств. Полноценное сенсорное развитие осуществляется только в процессе сенсорного воспитания, когда у детей целенаправленно формируется эталонные представления о цвете, форме, величине, о признаках и свойствах различных предметов и материалов, их положении  пространстве, развиваются все виды восприятия, тем самым закладывается основа для развития умственной деятельности.
В результате работы по нашей программе у детей формируются направления: тактильное, зрительное, слуховое, обонятельное и вкусовое восприятия.
Результаты работы позволяют превысить требования типовой программы. Так, в плане развития тактильного восприятия дети учатся самостоятельно различать форму предметов, величину и качество. В развитии зрительного восприятия ребенок учится самостоятельно выделять и называть цвет, размер предметов, группирует и соотносит их по выделенным свойствам. В формировании слухового восприятия ребёнок учится действовать по звуковому сигналу, различать многие объекты и предметы окружающей среды по характерным звукам и шумам. В развитии вкусового восприятия ребёнок учится самостоятельно различать пищевые вкусы и словесно их обозначать. В формировании обонятельного восприятия ребенок учится воспринимать различия запахов и называть их.
	Восприятие представляет собой процесс непосредственного контакта с окружающей средой. Психологическая наука и практика (В. Н. Аванесова, Э. Г. Пилюгина, Н. Н. Поддьяков и др.) убедительно доказали, что знания, получаемые словесным путем и неподкрепленные чувственным опытом, неясны, неотчетливы и непрочны, а это означает, что нормальное умственное развитие невозможно без опоры на полноценное восприятие. Познание ребенком окружающего мира происходит в процессе практической деятельности. Поэтому такое большое значение отводится сенсорным действиям: чтобы познакомится с каким-то предметом практически, его нужно потрогать руками, сжать, погладить, покатать, понюхать и  т.д.
При этом подчеркну, что большое значение для психического развития имеет закрепление чувственного опыта в слове. Речь служит орудием человеческого мышления, средством общения.
	Итак, сенсорное развитие, с одной стороны, составляет фундамент общего умственного развития ребенка, а с другой - имеет самостоятельное значение, т.к. полноценное восприятие является базовым для успешного овладения многим деятельности.
Наша работа в диагностическом направлении обеспечивает, прежде всего, определение уровня  развития ребенка, его соответствие нормативным показателям ведущих для данного возраста линий развития. Полученные результаты позволяют определить характер психофизического развития каждого ребенка – его нормативность, наличие опережения либо задержки, как в целом, так и по отдельным линиям. 
Диагностика осуществляется нами в ходе индивидуального педагогического обследования уровня психофизического развития ребенка (заполнение карты психофизического развития ребенка в ходе наблюдений за ребенком).
Систематическое направление работы с детьми позволяет  добиться наилучших результатов, обеспечивая интеллектуальное развитие.











































































































































































































































	




















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































Высокий уровень
Высокий	начало года	Зрительное восприятие	Слуховое восприятие	Вкусовое восприятие	Осязательное восприятие	Обонятельное восприятие	0.35000000000000031	0.30000000000000032	0.35000000000000031	0.3250000000000004	0.30000000000000032	Высокий	конец года	Зрительное восприятие	Слуховое восприятие	Вкусовое восприятие	Осязательное восприятие	Обонятельное восприятие	0.60000000000000064	0.60000000000000064	0.65000000000000091	0.52500000000000002	0.5	



Средний уровень
Средний	начало года	Зрительное восприятие	Слуховое восприятие	Вкусовое восприятие	Осязательное восприятие	Обонятельное восприятие	0.45	0.42500000000000032	0.47500000000000031	0.4	0.37500000000000033	Средний	конец года	Зрительное восприятие	Слуховое восприятие	Вкусовое восприятие	Осязательное восприятие	Обонятельное восприятие	0.37500000000000033	0.35000000000000031	0.3250000000000004	0.37500000000000033	0.3250000000000004	



Низкий уровень
Низкий	начало года	Зрительное восприятие	Слуховое восприятие	Вкусовое восприятие	Осязательное восприятие	Обонятельное восприятие	0.2	0.27500000000000002	0.17500000000000004	0.27500000000000002	0.3250000000000004	Низкий	конец года	Зрительное восприятие	Слуховое восприятие	Вкусовое восприятие	Осязательное восприятие	Обонятельное восприятие	0	0.05	2.5000000000000001E-2	0.1	0.17500000000000004	
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